Naidismentiiu 2

KiNG koolisooklas
Hommik 2.70
Ldouna 3.50
Ohtu 2.70
Esmaspaev

H.Riisihelbepuder vdiga,(moosiga) voileivad,kohv,tee piim
L.Praetud kanakints,toorsalat,kartul kaste ,ketSup,puuvili,piim,morss,mineraalvesi,leib
O.Hakklihakaste makaroniga,salat,kohupiimavaht kisselliga,piim,morss,leib

Teisipdev

H.Kartulisalat,viiner,vdileivad,kohv,tee,piim

L.Guljass sealihast,toorsalat,jogurt,leib,piim,morss,mineraalvesi,kefiir
O. Uhepajatoit hakklihaga,saiavorm piimaga,leib,piim

Kolmapédev

H.Neljaviljapuder vdiga (moos) vdileivad,tee,kohv,piim
L. Praetud kala toorsalat,kartul kaste,puuvili,piim,morss,kefiir,leib
C).Kﬁlmhapukoore kaste,kartul,magus kook,tee,piim,leib

Neljapédev

H.Hirsihelbepuder vdiga (moos) voileivad,sai Sokolaadikreemiga,tee,kohv,piim
L.Hakkkotlett, kartul kaste,toorsalat,kohupiimakreem,piim,mahl kefiir,leib
C).Sealihastrogonov,kartul,kaste,toorsalat,puuvili,piim,morss,leib

Reede

H.Helbed jogurtiga,vdileivad,saiake,kohv,tee
L.Paneeritud sealiha,kartul kaste,toorsalat,leib,piim,kefiir,mahl
0.Seljankasupp,pannkook moosiga,piim,leib

Laupidev

H.Kartulipuder lihakuubikutega,voileivad,tee,kohv,piim
L.Seapraad kapsa kartulid,kaste,jogurt,piim,kefiir,morss,leib
O.Plov kompott vahukoorega,puuvili,leib,piim,morss kefiir
Piihapiev

H.Riisisalat,vdilevad,sai Sokolaadikreemiga,kohv,tee

L.Grillvorstid,kartul kaste,kohuke,leib,piim,morss,kefiir
C).Bt')fstrogonov loomalihast,kartul,toorsalat,puuvili,leib,piim kefiir



