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Vihk (22. juuni - 23. juuli) e

See periood algab suurte pidustustega,
mis voivad péris dra kurnata. Kooli
jaoks on siis aeg, mil koik iiritused on |
juba peetud ja saab natuke hinge

tommata. Sel ajal, kui koolipingid, }
tahvlid ja kriidid on
puhkusele lédinud,
tuleks ka
inimestel enda
jaoks  natuke
aega votta ning
perele ja kodule keskenduda. Te ei ole
eriti huvitatud seltskonnarohketest
kohtadest, vaid olete viga
tasakaalukad ja hoiate pigem omaette.

&

Lovi (24. juuli — 23. august)

Suve keskpaigast kuni |
peaaegu kooli alguseni
on aeg koguda
kontakte ja uusi
teadmisi.  Sel
perioodil  on
inimesed  véga
ambitsioonikad ja
arenemisvdimelised.
Téine edasiminek
on viga lihtne ja
hea aeg on millegi uue alustamiseks. Jdddakse silma digetele
inimestele, tdnu kellele voib edasine elu viga heaks muutuda. Suhete
hoidmisel tuleb tegeleda esmalt iseendaga. Hea oleks kasutada vaba
aega kaaslasega vOi sOpradega koos aega veetes, sest sdprus ja kellegi

Vaite olla veidi ndudlik nii enese kui ka teiste suhtes, mistSttu v3ib olemasolu on viga téhtis. Viltida tuleks stressi, sest sellel on eriti
teil tekkida véiksemat sorti konflikte kaaskodanikega. Votke tugev mdju tervislikule seisule, just nagu negatiivsed emotsioonid
vabamalt ja nautige kauneid suvepdevi! P.S. Arge jaanipdeval ngrgestavad organismi. Jirelikult tuleb leida endale meeldivaid

alkoholiga liialdage, see ei moju teie tervisele hésti.

Neitsi (24. august - 23. september)

Peaksid perioodi esimesel poolel, mis langeb kokku ka kooliaasta
algusega, viga tdhelepanelikult jidlgima enda
imber toimuvat, sest ainult nii suudad k&ik
asjad kindlalt enda kontrolli all hoida. Sinu
lahedased inimesed vajavad sellel ajal
enim just sinu abi ja tdhelepanu, kuna
nende jaoks on esile kerkinud
moningad sellised probleemid,

millega on raske
toime tulla.
Septembri
keskel peak-
site  toddes valmis

~ saama sellised iileanded, mis
ehk viimasel ajal pole koige

tegevusi, hésti aega planeerida, rddkida oma ldhedastega mured
rodomudeks ja nautida suve téiel rinnal.

oktoober)

sooklatadidelt saab jélle head s60ki.
Skorpion (24. oktoober - 22. november)
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.- Kaalud (24.
september -  23.

Kaalud vodivad sattuda suurde
stigismasendusse, voivad tekkida
probleemid koolis ja t606l.
Septembrikuus on oodata suurt vihalainet
oma sopradega, mille pohjus voib olla vabalt ka
Toscana juuksendela kadumine. Kaaludel on kaaluga
sel aastal suured probleemid, eriti neil, kes on alla
votnud augustikuus, kuna kaalulangus ei 16ppe eal.
Koik see 10peb koolilastel 1. oktoobril, kui

Skorpioni tdhemirgi esimesel poolel vdivad kooli
juhtkonna ja Opilaste vahel tekkida pinged, kuna
kumbki osapool ei taha oma seisukohal jérele
anda. Info ei liigu,
inimesed tunduvad sala-
kavalad ja endasse-
tombunud. See muudab
suhtlemise raskeks ja pinge-
liseks. Novembri alguses julge-
takse aga vastu voOtta uusi otsuseid,
proovitakse uusi asju ja enamasti valdab
tookas ja positiivne meeleolu. Koolis
voib toimuda podnevaid ja
huvitavaid stindmusi, mis
roomuga vastu voetakse.

. paremini kulgenud. Ara véta
’ endale liigselt uusi kohustusi,
sest need voivad sind
viia mitmesuguste
raskuste  keskele.
Suure tdendo-
susega tuleb perioo-
di I1opus ette votta ka mdni reis. Kui {¥
7 soovid, et see edukalt kulgeks, tuleks hakata |
ettevalmistusi tegema juba tidna. Samas on
septembri 10pp ka suurepdrane aeg selleks, et
ennast moningates asjades tdiendada, kuna see
__ voimaldab sul endale mitmesuguseid
W celiseid luua.

Ambur (23. november — 21.
detsember)

Detsembrikuu on koolile ja selles
asuvale rahvale tldiselt viaga edukas.
Julgetakse rohkem riskida, aga tuleks
ettevaatlik olla, keda ja mida
usaldada, sest koik ei pruugi
tegelikult olla nii ilus ja lilleline,
nagu algselt tundub. Vastasel juhul
voidakse omale kaasa tuua jama,
mida on hiljem véga raske

Head
kevadvaheaega!

likvideerida.
Uldjuhul peaks kuu teine pool

kaasa tooma hulgaliselt

pidustusi ja siindmusi seoses ) ) ) o ) )
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TOIMETAJA VEERG

Jalg- jala ette astudes oleme
joudnud olulise
I6pusirgeni.  Uskumatult
pikk tundunud aasta on
kdest rebitud. Samal ajal,
kui ilm tembutab ning
meile kangesti talve meelde
tuletab, on igas tihes meis
tirganud viike kevadlill,
mis soovib ndha ja tunda
péikest ning selle soojen-
davaid kiiri. Kevad toob
uut energiat, mida Spilastel
vdga vaja ldaheb. Tuleb
ainult 6iget hetke mirgata
ning lootusetuna niivas
olukorras tekib poore, sest
kui poorata ndod paikese
poole, jadvad varjud selja
taha.

Koolil on see hea omadus,
et kunagi ei ole midagi
piiritletud. Nii on igal
aastal siin mitmeid 16ppe,
igatthel omad. Kboik
saavad vaatamata oma
pidepunktidele vahepeal
ka teiste loppudega tege-
leda, sest iga Kklassi
ldbimisel kaasnaved oma
mured ja ré6dmud, mida
peab jagama.

Joudu ja jaksu koikidele
opilastele! Lopp paistab,
pange  kooliaasta valtel
nahtud vaev maksma!

KERTU KORE

Glealiclm
Koolistressilembesed |opetajad

Riigieksamid on peagi ukse ees. Abiturientidel hakkavad traditsioonilised koolitunnid
I6ppema, jaavad veel vaid konsultatsioonid. Suure koormusega enne peatset [6ppu
kaasneb paljudel kaheteistkimnendikel paratamatult stress, mille suurimateks
tekitajateks on riigieksamid.

Kadri Meriste

Kertu Kore
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Kertu Kore 12R
Eelika Laikask 12R
Gerly Pikkor 12R
Kadri Meriste 12R
Andra Teearu 12RL

Diana-Maria Vahtramée
12RL

Kristo Savi 11R

Anett-Hildegard Laarmann
1IR

Rait-Eino Laarmann 11R
Kerli Kore 11R
Triinu Ots 10

Auris Aleksandrov 7A
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Selleks, et stressi dra tunda,
on vaja otsida teatud stimp-
tomeid. Pstihholoogid véi-
davad, et peamisteks hoiatus-
mirkideks on une- ja tihele-
panuhiired ning loomulikult
ka mitteadekvaatsed reagee-
ringud. Unehéired on mérga-
tavad, kui Opilane hilineb
tundidesse. See tendents
kasvab eriti kevadel, kui pin-
ge ja tookoormus suurene-
vad. Juhtub ka seda, et ko-
husetundlikud oppurid jas-
vad tundides magama. Tahe-
lepanuhdired on nihtavad,
kui opilane ei suuda jilgida
ega omandada Opetaja juttu.
Sageli voib oppur tusatseda
ja Opetaja kiisimustele voi
tdhelepanekutele néhvata.
Kui koolis opilase stressi ei
margata, siis kodus peaks see
selgesti avalduma. Siinkohal
soovitus lapsevanematele,
odedele/vendadele: jilgige
oma pereliikme kditumist.
Kui tal on paha tuju, tal on
hommikul &drkamisega prob-
leeme Vvoi esineb isutust, siis
poodrduge tema poole, et koos
probleemile lahendus leida.

Foto: https://monash.fitness2
live.com.au/articles/getting-
physical-school-stress/

Stressi on vodimalik leeven-
dada ja dra hoida mitmete
meetoditega. Koige tdhtsam
on alati inimesega radkida, ta
esmalt dra kuulata ja siis leida
parim vdimalik viis, kuidas
olukorda muuta. Abiturien-
tidel on parim keskenduda
eelkdige nendele ainetele,
milles nad eksameid teevad.
Eksamiteks 6ppimisel on hea
jagada materjal dra erinevatele
pédevadele, et liiga palju
andmeid ei koonduks {ihele
pdevale. Kui juhtub, et
Opitakse pédev enne eksamit
hommikust Shtuni ja 66sel ka
veel, siis on selge, et enamik
materjalist ei jdd meelde.
Tegelikult peaks eksamiteks
lihtsalt kordama, sest pohi-
teadmised peaksid ikkagi
koolitundidest meelde jaanud
olema. Kui hakata juba
varakult oppima ja seoseid
looma, siis ei tohiks ka
kordamisel suuri probleeme
ilmneda. Loomulikult tekib
stress siis, kui on valitud
eksamiks aine, mida ei osata.

Kuna  kaheteistkiimnendike
kooliaasta on umbes viis
nddalat lithem, siis on selle
vorra ka kursused lithemad ja
Opetajatel on kiire nii kur-
suste- kui ka aastahinnete
védljapanemisega. ~ Mitmetes
ainetes on rohkem kui iiks
kursus, seega on reeglina
viimastes kursustes viga vihe
hindeid. Siit soovitus Opeta-
jatele: &rge jadtke viimaseid
toid viimastele tundidele, siis
juhtubki nii, et opilased
peavad mitme kontrolltoo
jaoks korraga oppima ja une-
tunnid vodivad viga napiks
jadda. Moelge, kas tdhtsam on
hariduse kvaliteet voi kvanti-
teet?

Jargnevalt Kilingi-Nomme
Glimnaasiumi dpetajate Mare
Lapi, Eha Kuke, Urve Jogi,
Kéatlin Lauri, Ly Aasavi ja
Anne Aasametsa noduanded,

kusjuures moningad tarkuse-
terad kordusid.

@Kui oled oppimisest vési-
nud, tee paus. Mine jaluta
dues voi tegele millegi muu
meeldivaga.

@Eksamieelsel ohtul &ra
enam Opi, vaid mine maga-
ma. Puhanud pea suudab
malust otsida seoseid.

@Kui opid, siis opi! Ara
tegele korvaliste asjadega.
Loo nditeks kindel pédeva-
plaan ehk jaota Kkorratav
materjal pédevade vahel, sa-
mas jita paar-kolm péeva
reservi.

@Opi kellegagi koos. Uks-
teise Opetamine ja erinevate
teemade ldbiarutamine aitab
viga palju.

@Hakka eksamiks valmis-

tuma voimalikult varakult,
kasvoi 10. Klassis. Sealjuures
tee oma eksamivalikud enda
jaoks kindlaks, et pika aja
jooksul jarjepidevalt oppida.

@Kui eksamil ldbi kukud,

siis saad uue voimaluse hilje-
malt aasta parast.

@Kui satud eksamil paani-
kasse, siis liilita end viieks
minutiks vélja, vaata pilvi,
rahune ja alusta uuesti.

@Loo Oppimiseks stisteem.
Alusta pohitddedest ja liigu
oppimise kiigus {iildisemalt
spetsiifilisemale. Ara loe
opikut nagu juturaamatut,
vaid stistematiseeri saadud
info.

@Ara kaota punkte lohaka
kéekirja pérast.
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Veevalaja (21.jaanuar — 19.veebruar)

Kaljukits (22.detsember -20.jaanuar)

2012. aasta 1dpp ja 2013. aasta algus
toovad koolile virsket ja nooruslikku

Aasta algus ei tule koolis igav, pigem
huvitav ja tdine, sest Tlheteist- =
kiimnendikud kiirustavad oma
pooleliolevate uurimistoddega. Eriti
pakatavad roomust kooli naispere litkmed,
sest nii monelgi neist on 1dkkele 166nud
uus armusuhe. Veebruarikuus on palju kiirustamist ja
valitseb avariioht. Teatavasti alustab ju uus
autokoolirithm, seega tasub liikluses ikka MITU
KORDA paremale-vasakule vaadata.
Veebruaris tuleb dpetajatel palju sdelumist
. . ministeeriumi ja muude tdhtsate asutuste
eriti tihelepanelikud. Armastusega vahel ning kool peab tosiselt motlema
on lood kehvasti. Paljud paarid kiitusekulude katmisele. Tdhemargi viimasel niddalal
ldhevad lahku, kuid mitte koik. Tugevamad jddvad ellu. Mdningad saab alguse epideemiaoht. Arvatavasti jiéb
ekskallimad leiavad taas tee teineteise juurde. Jaanuari keskpaigaks Vabariigi aastapdeva aktus dra, sest kdik on kodus ja
haiged, kaasa arvatud direktor, kes peab konet pidama.

verd. Suurenema peaksid nii Opetajate kui

Oppurite read. 2013. aasta algusest peavad paraku
kdik enda 16unasodgi eest ise hoolt kandma, sest @
toiduainete hinnad kallinevad jérsult. Seetdttu ei
jaksa riik enam koolilduna eest maksta. Kaljukitse
mojutus ei lase sel perioodil dpilastel
kontrolltodde ajal spikerdada — reeglid
allutavad kontrollile. Opetajad on siis

'~

peaks iildine eluolu paranema. Arge pillake raha.
Kalad (20. veebruar- 20. mérts)

Sellel perioodil toimub
imberringi vidga palju
salapdrast. Tegeletakse
asjadega, millest kdik pole
teadlikud. Esimene periood on
koolis véga kurnav, kuid
teine pool saab juba
kergemalt hingata
ja too tulemusi
nautida. Hea on
moelda ja ana-
lutisida  ka
eelmise aasta
tegevusi  ja
saavutusi, mis voivad viia kas heade ideedeni voi Rahaasjadega  on
elumdtte leidmiseni. Tasuks tegeleda muusika, 15puks voivad nad
kunsti ja teadusega, sest see vOib hiljem elus kasuks tulemusi.  Arge
tulla. Kalade tdhtkuju all siindinud inimesed on tihti kdivad ~ moned
fantaasiamaailmas, nad loovad pilte, millesse teadke, et
inimestel pole usku, kuid mida hiljem tillatuslikult
koolitoos ja dritustel kasutatakse. Majanduslikult
saab kool oma vaeva ja suure usinusega jérjele.

Jadr (21.miirts - 20.aprill)
Musta Draakoni aasta toob Jidra perioodis koolis esile iiliintensiivset to6kust, sest Musta
Draakoni aasta lubab Jéddrale tugevat teotahet ja innovatiivseid modtteid. Soovitan
direktsioonil ehitusega seotud kiisimustes podrduda just Jédra tdhtkuju all siindinud
inimeste poole. Eriti kasulik oleks pddrduda just Draakoni aastal siindinud Jarade
poole, sest neid valitseb imeline harmoonia, mis ei lase neil nd oma
motetest tile keeda.

Kooli ootab véga rahulik,
toob kaasa suurt

kuid samas jérjepidev t66hoog, mis
populaarsust meie linnale ja koolile.

. fuiisilist edukust vdib  tohutult
armumistelaine, mille vastu just
. slindinud inimestel on totaalne ndrkus
satuvadki just nemad saatuslikuks
16ksu.

Intensiivset t66d ja
segada ainult massiline
Jadra tdhemirgi all
ning tdendoliselt
saava  armastuse

aasta alguses Jadradel raskusi, kuid aasta
endale koike lubada, sest siis annab to66
siis imestage, kui uue kooliaasta alguses
inimesed koolis limusiiniga, siis
need on kindlasti Jddrad.

Kaksikud (22.mai-21.juuni)

Sel perioodil peaksid rohkem téhelepanu pddrama dppi-
misele. Koolitundides tuleks kuulata dpetajat ning mitte
moelda rannal paevitamisest, sest muidu void véga kerg-
esti terve suve veeta koolipingis suvet66l. Mis puutub
rahasse, siis tulevane suvi on véga hea aeg jargmiseks
aastaks teenida, sest jargmise
suve algus tdotab tulla
stabiilne ning void endale
soetada vidga hadid tutvusi
tulevaseks  eluks. Samas ole
ettevaatlik: teenitud raha voib
kergesti nédppude vahelt
dra libiseda, sest Juuni-
kuus tekib palju ahvat-
lusi ning neist vdib
Siigisel proovi pithenduda karjéddritegemisele. Kuna oled puhanud, tabab Sind olla  raske
ideedepuhang. Oled oma alal edukas ning koik sujub hédsti. Voib esineda ka keelduda.
ebameeldivaid tagasilooke, kuid &ra unusta, sdnnid ei anna iial alla!

Sénn (21. aprill - 21.mai)

Draakoniaasta toob Sulle uue lehekiilje elus. Aasta
mérksonad: uuendused, pealehakkamine, julgus.

2012. aasta kevadel vOid oodata karjddrikasvu.
Voimalik, et pead selle nimel vahetama suisa
tookohta. Muutus kollektiivis ja uus keskkond
mojuvad Sulle hédsti. Peagi mérkad, et elus
uue lehekiilje podramine teeb  Sind
onnelikumaks.

Suvekuudel tunned vajadust puhata ning tutvuda uute inimestega. Ara hoia end
tagasi, vOta sObrad kokku ning tee endale monus &raolemine, investeeri
malestustesse!

Vaatamata Sinu isiklikele soovidele pead uuel aastal piihendama rohkem aega
perekonnale ja kallimale. Ara unusta, Sa pole Duracelli janku, ka t66 ja vaba aeg
peavad olema tasakaalus.

Ara purska vilja delusi ja negatiivsust, vaid siista tule soojust iseenda paremaks
muutmiseks.  Siisti ka teistesse positiivsust ja  nded, et maailm muutub
turvalisemaks, kui ta enne oli.

Jatk 1k. 28
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Tahelepanekud elust enesest

Tere, kallid lugejad. Sarnaselt kahele eelnevale Kirjatargale saate ka selles numbris aimu meie kooli varskematest
klatSiuudistest, kdige valusamatest moe- ja meigieksimustest ning nagu ka eelnevates lehtedes, ei jata Venja Zokin
meid ilma uutest kuumadest tuultest moelavadel. Head nautimist!

Anett Laarmann

It's f*cking freezing out there

Nii monedki kuud oleme silmanud giimnaasiumiosas
noori, kes on kooli otsustanud kaasa votta fliispleedi.
Tundub paris monusa mottena. Selle moega on kaasa
lainud ka tiksikud p&hikooli noorukid, kuid nende seas
tundub enda soojalt riidesse paneku asemel
kiilmetamine moes olevat. Mitmed dpetajad arvavad, et
tekiga méssamise asemel voiks lihtsalt mitu kampsunit
selga panna, aga Opilaste arust on uudsed ideed
paremad, pealegi, vahet ju pole, mis meil seljas on,
peaasi, et me tunnis t66d kaasa teeme. Kuid noorema
astme Opilased voiksid aru saada, et on talv. (Mis sest, et
see hakkab varsti vaikselt mooda saama) Randa niete
nagunii alles mitme kuu pédrast. Seega ei tasu juba
praegu ettevalmistusi Shukeselt riides kdimise jaoks
teha, vaid voite rahuga ennast paksemalt riidesse panna.

Stiilipaevik

Oled sa tont v6i inimene?!?

Liikudes koolimaja peal ringi, kohtame erinevaid 6pilasi. Nii
poisse kui tiidrukuid, neid, kes on veidike tagasihoidlikumad, ja
neid, kelle eesmirk on silma paista. Just need viimased ,sdravad
tdhed” on Kirjatargale eriti silma hakanud. Véib-olla on see
miskit uudset, millest meil aimugi pole, aga tundub, et eriti
popiks on muutunud enda ndo viaga tumedaks voopamine. Pea
igas klassis voime silmata neid, kes on ennast selle uudse
sojamaalinguga kaunistanud. Péhieesmérk on saavutada néo ja
muude kehapiirkondade virvierinevus vihemalt mitme tooni
vorra, et ikka ndha oleks, mis maalt see , maski” piir jookseb.
Koik naised on nooruses meigi ja soenguga eksperimenteerinud,
aga kas kool on 6ige koht, kus oma katseid ldbi viia? OK, me ei
ela enam mingis Stagnaajas, kus kiitinte lakkimine oli tabu, aga
enne kodust viljumist voiks ikka korraks heita kontrolliva pilgu
peeglisse, et kas vanus ikka vastab vilimusele. Valjendit “less is
more” ei kasutata lihtsalt niisama suusoojaks, vaid sellel on ka

oma reaalne ja dige tdhendus olemas.

Kas olete marganud millise saate uus kuum hooaeg algas TV3-s? Otseloomulikult on see Stiilipdevik!! Kuna Venja
Zokin ei ole halvem mees kui Zenja Fokin on Teil véimalus nautida sellekordses Kirjatargas Stiilipaevikut inimesega

meie endi keskelt.
Anett Laarmann

Saagem tuttavaks meie muutuja, Tiri liri valis
Teraga. liri on tavaline koolittidruk, kes
ldhtub ennast riietades mugavusest ja
lihtsusest. Kontsakingi ja ballikleite naljalt
tema kapist ei leia ja poodidesse satub ta
paar korda aastas, sest Shoppamine on
temasonul méttetult stressitekitav tegevus.
Léksime lirile tema iithikatuppa kiilla ja
esmalt palusimegi tal vilja valida riietus,
millega sobiks minna &htul peole voi
niisama vilja. Iiri riidekapist leidisime
; hulgaliselt
Dressipluuse
ja —ptikse,

. Teksaseid ja
siarkke, mis
Olid  koik
tumedates
toonides ja
viga lihsate
loigetega.
Ootasime
oOpilase
puhul ikka

varve.

Sobivat riietust otsimas.

vilja jargneva komplekti:

Paremal pool olevalt pildilt
saate ndha, millise tulemus
saavutasime. Kaisime liriga
poodides ja leidsime just
tema jaoks sobivad riided.
See tdpiline siidpluus on
vdga armas ja naiselik ja
sobib Iirile suurepéraselt.
Kuna igal naisel peab olema
vihemalt iiks seelik, siis
valisime lirile sellise punase,
vO0 ja musta pitsiga. Kogu
komplekti tdiendavad
pitssukad ja juurde sobivad
tumedat varvi kingad. Oma
pikki juukseid sobib liril
kanda patsis. Kokkuvdtteks
saavutasime kena komplekti,
mis sobib ka pidulikemaks
puhkudeks.

Viljavalitud komplekt

helesinine dressipluus, lohvakad
dressipiiksid ja tossud. Soengu jaoks kinnitas ta tuka lihtsalt klambritega
tilesse. Nagu néha siis panustab meie muutuja lihtsusele ja valdib tileliigseid
pisidetaile. Ilmselgelt peab Stiilipdevik teda kardinaalselt muutma, sest selline
riietus ei too viélja tema kehakuju.

Fotod: Anett Laarmann

QB asilmsaa!

3

Kusimusduell: abiturient versus repbane

Otsustasin moningate kiisimustega pommitada iihte meie kooli abiturienti, kes astub kohe eksamitulle, ja iihte
rebasekutsikat, kes alustas siigisel oma glimnaasiumiaastaid. Vaatame, kumb teadis rohkem vastuseid!!

Gerly Pikkor

Marko Padernik 12R kl.

1. Nimeta Eesti pikim jogi!
Vohandu

2. Kes on taksidermist?
Otsi googlest!

3. Kes on maali “Mona Lisa”
autor?

Leonardo da Vinci

4. Kelle lause oli: “Riik—see
olen mina!”

Julius Ceasar
5. Mille valem on C6H12067?
Gliikoos

6. Kes miingis filmis
“Nukitsamees” néida?

Ita Ever

7. Mis laulust ja kelle
sonad on: “... Ma korjan
su iiles Kui langed ja
iiksinda tousta ei saa...”

Ei teadnud

Kristjan Péarn 10.kl

1. Nimeta Eesti pikim
jogi!

Emajogi

2. Kes on taksidermist?
8. Kes on raamatu

“Hobevalge” autor? Taksodega tegeleja
3. Kes on maali “Mona Lisa”

autor?

Lennart Georg Meri

Leonardo da Vinci

4. Kelle lause oli: “Riik—see
olen mina!”

Louis XIV

5. Mille valem on
C6H1206?

Gliikoos

6. Kes miingis filmis
“Nukitsamees” noida?

II KOHT Vastas
oigesti 5 kiisimust.

Ita Ever

7. Mis laulust ja kelle sonad on: “...

Ma Korjan su iiles kui langed ja
iiksinda tousta ei saa...”

Urmas Alender “Kui mind enam ei
ole”

8. Kes on raamatu “Hébevalge”
autor?

Lennart Meri

I KOHT Vastas digesti 6 kiisimust.

Oiged vastused:

1.Véhandu (Péarnu) jogi

2. Topiste valmistaja

3. Leonardo da Vinci

4. Louis XIV

6. Ita Ever

7. Urmas Alender “Kui mind enam ei ole”

8. Lennart (Georg) Meri

Parnu jaafestival -Talimangude lumelinna

enhitamine

Tuisusel veebruarikuu piihapéeval kaisid Talimdngudega seoses Jaafestivalil lumelinna ehitamas Saarde valla
esindajad. Voistlustoode teemaks oli: Ajajogi labi Parnumaa- ajaloolised siimbolid.

Andra Teearu

Saarde vald pilvis tubli teise
koha, meisterdades nouka-

Pirnu Vallikéiiru lumisel nélval kogu voistkond retrohdngulise lumeskulptuuriga. Foto: Toivo Tallo

nostalgiast

inspireeritud klaasitdie kosutavat kalja sai Teine koht tagas Saardele aga

kaljavaadi ning klaasi koos osta. Kokku osales lumelinna esikoha Talimidngude kokku-

kolme kopikaga—kollane ehitamisel 13 voistkonda.

ptitt, kus kolme kopika eest

vottes. Lumeskulptuuri

ehitamise vdistkonda

- kuulusid: Toivo Tallo, Ulva
; i Tallo, Kitlin Laur, Kadri
e : Karon, Mikk Meeras, Sten
d | Saarpere, Taimar Tralla,
Reivo Keng, Caty Savi,

Andra Teearu.

Péev oli kiillaltki tuisune ja

kiilm ning ehitiste
tugevdamiseks tuli tegeleda
ka vee tassimisega, kuid see
ei takistanud kedagi vilja
tulemast ja esindamast oma
valda. Kiilma peletamiseks
pakuti talongide vastu

kuuma suppi.
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Anett-Hildegard Laarmann

QUi kel
Elu jatkub Opilaskoduskil

Uus aasta on juba hoogsalt kdimas, nii ka 6pilaskodus. Jargnevast rubriigist saate aimu iihiselamu elanike
tegemistest ja toimetustest alanud poolaastal.

kes esimestena kisa tostsid.
Siit loo moraal: dra siilita

Onnetus ei hiiiia tulles

Nagu tavaliselt, ei anna

vana kaevu enne, kui uut
pole kaevatud.

Sobrapiev

Eestimaa talved armu, seda

ka sel aastal.

Iohkemisega

kaasa arvatud

Veebruari
alguses tabas tihikarahvast
tisna ebameeldiv uudis:
opilaskodu oli seoses torude
suletud.
Tavaliselt jatkub ikka neid,
kes vinguvad, et pole seda
tihikat kellelegi vaja ja kodus
on poole parem. Kuuldes
uudist mitte tihiselamusse
péddsemisest, tabas koiki,
vingujaid,
muremdtted. Kuhu ma niitid
kill ometi 6oseks lihen? Ei

Sobrapdev on teatavasti
tahtpdev, kus peetakse
meeles kallimaid, sdpru ja
hdid tuttavaid. Meeldiva
iillatuse tegid Opilastele ka
tthiselamu kasvatajad.
Nimelt olid nad koigile
vidikese kingituse ette
valmistanud. Kingituse
saamiseks ei tulnud teha
midagi keerulist: kéasi tuli
pista véiksesse kotti, kust
igatiks loosis pimesi endale
numbri. Vastavalt numbrile

jagnud muud tle, kui tuli sai iga Opilane endale

kolida kohalike sugulaste-
juurde, Vvoi

soprade

kingituse, mis oli tdhistatud
sama numbriga. Kingitusi

lahendada probleem hoopis ©li ~seinast seina ning

kergemalt: jadda lihtsalt koju.
Onneks lahendati mure paari
pdevaga ja elu ldks edasi.

kingikotist oli vdimalus
loosida endale niiteks
pastapliiatsi voi  kohvi-

Siiski oli naljakas vaadata kruusi vl mone muu

neid ,0pilaskoduvastaseid”,

tarviliku eseme. Olenemata

sellest, et oOpilaskodus on
elanikke pea viiskiimmend,
jatkub kasvatajatel aega ja
tdhelepanu koigile. Aitdh,
kasvatajad, et andsite
sellesse pdeva killukese
sobralikkust ja réomu.

Filmioo

Juba teist korda toimus
ithiselamus filmioo. Seekord
Opilased juba teadsid, mida
oodata, seega olid filmi-
sobrad end juba
varakult krop-
supakkide ja
plaksumaisiga
ekraani ette
rivistanud. Kav-
va kuulusid
kaks filmi,
traditsiooniliselt
on opilaste lem-
mikuks Gudu-
kad, seda ka
seekord. Hirmu-
kriiskeid ja
ehmatusi oli
kuulda filmi

~Long Time Dead” saateks.
Teiseks véljavalitud filmiks
oli ,No Strings Attached”,
mille 16puks oli puhketuba
juba veidike inimestest
tithjemaks jdanud,
sest  enamik
teadvustas en-
dale, et jairgmine §
pdev on kooli-
pdev, kuid vaata-
jaid jatkus  siiski
16puni.

Loosivétt salapirasest kotikesest. Foto:
Diana-Maria Vahtramie

Viljakalt pinnalt sirgunud kaunitarid

Koik kolm Kilingi-Nommest périt sihvakat neiut raagivad meile, millal alustati
modellitdoga ja mis neid selles koidab. Artiklis pajatavad loomuliku iluga 6nni-
statud tiidrukud ka mone ekstreemse seiga oma labielamistest.

Eelika Laikask
Kertu Kore

DAGMAR KUUM

Alustasin  modellindusega
14-aastaselt, kui tutvusin
Stilna peol MJ-Models’i
omaniku Margit Joggeriga.
Kuna kdin veel gtimnaa-
siumis, siis saan kooliaasta
viltel teha t6id vaid Eestis.

Toopakkumistest helis-
tatakse ette ja kui pole
suuremaid kontrolltoosid
tulemas, siis tavaliselt votan

pakkumised ka vastu. Suvel
aga saab vilismaal todtada,
kus saab rohkem palka ja on
ka rohkem t6od.

Mulle meeldib modellindus,
kuna igasugune t66 on
jdddvustatud videole vdi
paberile. Samuti saab reisida,
tutvuda uute inimestega,
ndha erinevaid kultuure ja
rahvuseid.

Ekstreemsemad seigad
meenuvad ikka linnades &ra-
eksimisega. Just eelmisel
suvel vidljusin Osakas

(Jaapanis) valest metroo-
peatusest ja see tdhendas
seda, et olin oma
agentuurist paar tdnavat
kaugemal. Mul polnud
kaarti ega agentuuri aad-
ressi, nii et meenutades
erinevaid hooneid ja
tunde jargi liikudes
leidsin  agentuuri 10
minutiga tiles.

Modellidele on ka alati
tasuta Ohtustoke ning

klubipddsmeid, seega Foto on tehtud Tallinnas Must}:eade

igav ei hakka.

majas ja see ilmus ajakirjas MOOD

2012 jaanuarikuu numbris Foto:
Indrek Arula

Ot tika 25

Oudukate TOP 10

Parast roomsat jouluaega ja loputuid komooddiaid on dudukate saatel hea oma ajutegevust ergastada ning vaimu
varskendada. Jargnevalt Kirjatarga lemmikute esikiimme.

Kadri Meriste 1. Paranormaalne tegevus 2 Fotod: Wikipedia
(Paranormal Activity 2 2010) 3. Ring (The Ring 2002)
2. Paranormaalne tegevus

(Paranormal Activity 2007)

“The most anticipated
horror event of the year
Stoady your nerves, your slecpless nights
are about to retira.”

BEFORE You DIE,
YOuU SEE

“parancrmal Activity’ is cne of the
scariest movies of all time.
You will ba affected as it's hard to ignere
the imprint it leaves on your psyche.
Nightmares are guaranteed.”

308:25AM

WHAT HAPPENS WHEN YOU SLEEP?

DON'T SEE IT ALONE

TO SEE IT FIRST

NG IT 10 ¥

OCTOBER 22

4. Oudne film (Scary
Movie Series 2000-2006)

5. Lopp-punkt 5 (Final
Destination 5 2011)

ALL 4 MoOviZs 1%
#1 TRILOSY
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Suveks saledaksl!

Tervist kallid Kirjatarga lugejad. Kas te teate, mis aeg praegu kiies on? Ei, miirts on vale vastus. Kiies on aeg, et teha ettevalmistusi
rannahooajaks. Just nii, uskuge mind, see aeg ei ole miigede taga, kui tuleb minna poodi rannalina ja bikiine ostma. Arge muretsege,

mone lihtsa vottega on koik voimalik. Jirgnevalt paar harjutust, millega saavad hakkama ka suurimad trennivohikud.

Anett Laarmann

2. Tagumik

Algasend: istu kiiljel, parem jalg enda alla kdéverdatud, selg ja
kasivarred sirged, kded pdérandal. Kéverda vasakut jalga ja too see

ettepoole nii, et see puudutab vasakut kasivart.

Kalluta end pisut ettepoole, siruta vasak jalg taha ja hoia asendit
mdned sekundid. Tee kogu harjutust 20 korda, seejdrel vaheta kiilge.

Jus 1Pad

7. martsil tutvustas Tim Cook taiesti uut iPad’i, mis kannab ametlikku nime "The New iPad”, ja niilid me tutvustamegi

1. Kiiljed

Algasend: parem podlv ja kisi poérandal, vasak jalg vélja
sirutatud, varbad puudutavad porandat. Tosta vasak kasi tiles
ja painuta seda seni, kui see moodustab parema kéega

v\

S tihtse sirge.

Tosta vasak jalg tiles ja langeta vasak kasivars nii, et nad on
Hoia moni sekund. Tee
seejdrel vaheta kiilge.

porandaga

paralleelsed.
kogu harjutust 20 korda,

Algasend: alusta selili, kded pead toetamas. Tosta jalad 90-
kraadise nurga alla, polved koos. Tosta pea ja 6lad.

Niitid tosta end tihelt poolt, pinguta oma keha kuni puusani
ja koverda samal ajal vastasjalg, pingesolev kehapoolne jalg
siruta hésti pikaks. Korda sama vastaspoolega. Tee
kummalegi poole 25 harjutust.

/clneltars

teile, mida uut ja huvitavat selles iPadis on.

Auris Aleksandrov

Algvaatamisel on see sama-
sugune nagu iPad 2, kuid
uued omadused muudavadki
selle uueks. Aasta aega tagasi
spekuleeriti, et uue iPad’i
nimeks saab iPad 3, kuid Tim
tillatas meid nimega “The
new iPad”.

Ekraan on siiski 9,7 tolli , ja
iPad’il on 2048 X 1536
pikslit, see teeb 264 pikslit
tolli kohta. iPadil on ka 4-
tuumaline graafikakiip ja
kahetuumaline protsessor,
tthesdnaga voimas. Uus
iPad on 4x kiirem, suudab
lindistada 1080p Full HD
pilti, mis toob kasutajateni

kristallselge pildi. Uus iPad
toetab ka 4G interneti-
vorgustikku. iPadi aku
kestab nagu ikka 10h WIFI'l
ja 9h 4G vorgul. iPad kaalub
vaid 635g ja on 9.4 mm
ohuke. Eestisse see kahjuks
23.03.2012 ei tule, seega, kes
soovib, siis laevapilet
ostmisele ja iile lahe Soome.

Foto: blog.zap2it.com

Wwnelisaid meclavadiais

JANELA PETERSON

Ma end otseselt modelliks ei
pea, kuna ma ei toodta ithegi
agentuuri jaoks. Mulle

meeldiks lepingud, sest
nendega kaasnevad erinevad
kohustused. Pigem voin olla
fotomodell vodi osaleda
reklaamides.

Kuna tegelesin
pik al't
iluvdimlemisega,
= siis olen ikka
// iiksjagu  edev
/ ning mulle
/ meeldib
- poseerida ja
/ silmapaistev olla.

Suurem  huvi

/ ~ ilusate  piltide
/ vastu tekkis mul
/ kuskil ~ 13-14-

aastasena. Veidi
hiljem hakkasin
pildistamas
kdima oma
tuttavate Martti
Soomanni ja
Hendri Parroliga.
Tanu neile sain

www.supermodel.com.my

Miss Tourism pildistamisel Hiinas. Foto: Erakogu

fotode tootlemise vastu oli
mul juba varem olemas,
proovisin siis ka nende
piltide taustasid muuta voi
ise joonistada.

Praegu voin 6elda, et rohkelt
vdimalusi on tekkinud just
seoses Tallinnasse mine-
misega. Esimene pakkumine
oli Tallinna To608stus-
hariduskeskuse huvijuhi
Kateriin Voitese poolt, kes
palus mul mu kooli esindada
Teeviidal aset leidnud Eesti
Koolimissi ~ voistlusel. Kui
pérast segadust esikolmiku
vahel sai 16puks selgeks, kes
on voitja, pakkus Tiina
Jantson mulle v&imalust
minna Hiinasse Eestit
esindama Miss Tourism
Queen International vdist-
lusele. Pean veel mainima, et
molema voistluse jaoks oli
mul ettevalmistusaega tiksnes
nédalake.

Seoses TTU Tantsutiidrukute
trenni minemisega on mulle
samuti tulnud mitmeid
pakkumisi. Nditeks jaanuaris

S

tegi TTU Vérgutiidrukute
rithm kaasa D] Defkuti uue
video filmimises, veebruaris
aga kaisid kokku 9 neidu nii
Vorgutiidrukute kui ka
Korvpallitiidrukute rithmast
Eesti Tippmodelli reklaami
votetel. Praeguseks on
reklaam pidevalt jooksmas
Kanal 2-s ning 5. martsist
alates on saade televisioonis.
Kui saab juba kaasa teha
sellistes asjades, tuleb ka
igasugu muid huvitavaid
kutseid. Ndaiteks 29.
veebruaril ldhen Eesti
Tippmodelli esimese saate
esilinastusele Solarise kinno.

Ma ei vdta modellindust
toona, vaid tegelen sellega
pigem hobikorras muude
asjade korvalt. Praegusel
juhul siis peamiselt rétsep-
stilistiks Oppimise korvalt.
Koik sarnased tegemised aga
avavad tiitha rohkem uksi
ning toovad iiha rohkem
vdimalusi kas vdi enda
tavatuttavate poolt.

LOTTA-MARII KINGLA

Ma alustasin modellindusega
umbes 5 aastat tagasi, 15-selt,
kui ma liitusin agentuuriga
Baltic Models. Kuna ma
tahtsin kooli korralikult &ra
16petada, siis tegin ma ainult
Eesti-siseseid pildistamisi ja
moeshow’sid. Mbtte astuda
modellindusse panid mulle
pdhe mu sobrannad ning ka
pere toetas seda.

Parast kooli 16petamist olen
saanud modellindusele
rohkem pithenduda ning
olen sellega ka rohkem
tegelenud. Olen teinud
mitmeid pildistamisi
erinevatele disaineritele nagu
Kriss Soonik ja Triinu Johve
ning eelmise aasta oktoobris
elasin kuu aega Madridis,
kus ldks viga hasti, lisaks
muudele téodele tegin ka iihe
telereklaami. Ma tunnen, et
modellindus kui t68 sobib
mulle vdga hésti: see pole
rutiinne, vaid just

mitmekiilgne, ning lisaks
reisimisele tutvub paljude
huvitavate inimestega
nii Eestis kui
vialismaal. Olen
niiteks tootanud koos

Kriss Sooniku,
Bastioni  tiitarfirma
Beselfi, juuksur

Antonio Corral Calero
ja fotograaf Angelo
Cricchiga. Model-
lindus on teinud mind
enesekindlamaks ning
ka julgemaks ja ise-
seisvamaks. Kui
tavaelus ma pigem
vdldin tdhelepanu ja
esinemisi, siis
moeshow’del ja
pildistamistel tunnen
ma end hoopis teise
inimesena. Ma ei oska
kirjeldada seda tunnet,
kui lavale astun.
Muidugi pole see
lihtne eriala, et seal
ellu jadada, peab ka
endal moistust vihe

peas olema ning arvestada
tuleb pikkade ja vésitavate

Kriss Sooniku Loungerie pilt, mis avaldati

ajakirjas Elle. Foto: Kristel Raesaar

toopdevadega.

Midagi ekstreemset pole
just  juhtunud, kuid
kindlasti kodige raskem
tod oli  telereklaami
tegemine  Barcelonas,
kui pidin 5-st drkama ja
alles kell 23 sain set'ilt
vabaks, 00.30 sain tagasi
hotelli. Filmiti 16 tundi
jarjest ning peaaegu
kogu selle aja pidime
istuma puupingil, mis
ausalt Oeldes polnud
just kodige mugavam.
Samuti olen jiddnud
korra keset pildistamist
jarsku  haigeks ning
kuna pildistamine
toimus {ihele ajakirjale,
siis ei saanud seda ka
edasi liikata.  Pildis-
tamise hetkeks tuli
lihtsalt kdik jouvarud
kokku vétta. Selle t66
juures peabki arvestama
ebamugavate tingi-
mustega, kuid tulemus
on alati seda ka véart.
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Tarkus on teadmine, kul vane me teame

Mida suurem on teadmiste meri, seda pikem teadmatuse rannajoon. Kas Teie teate, mis kogukond on hoolekogu?
Milline on selle grupi kooskdimise eesmark? Kas meie koolis on hoolekogul oma koht ja kas me lildse seda
vajame? Lugedes jargnevat artiklit, saate vastused koigile eelnevatele kiisimustele ning kujundada oma arvamust
antud teemal. Meie vestluspartneriks on sel korral Krista Staskevits, kes on nimetatud hoolekogu esileedi

ametikohale. Saame teada killukese Kristast enesest ning samuti jagab ta meiega oma tdid ja tegemisi.

Eelika Laikask
Triinu Ots

Intervjuu  Kristaga  kujunes
meeldivaks vestluseks, kus koik
asjaosalised said sona sekka
delda. Lisaks hoolekogu
tegemistele arutlesime ka
erinevate maailmaasjade  fiile.
Rédkimise vahepeal kulusid
marjaks dra ka kosutav kohv ja
kook.

Tutvustage end: millega
peamiselt tegelete ja
kellena tootate?

Hetkel tootan Parnumaa
Kutsehariduskeskuse
Voltveti  koolituskeskuses,
mida tuntakse Tihemetsa
Sovhoostehnikumi nime all,
infospetsialistina. Minu
ametinimetus ei ole kuigi
tipne ega kirjelda minu
tovalast tegevust just
sellisena, nagu see tegelikult
on. Infoalast t66d olen
teinud peaaegu kogu oma
elu jooksul tootatud aja.
Parnumaa Kutseharidus-
keskuses tegelen uudistega,
mis meie veebilehele
ldhevad. Teiseks tilesandeks
on mul tegeleda selliste
infomaterjalidega nagu
flaierid, plakatid ja
aastaraamat, kuhu aitan
tekste kirjutada ning neid
toimetada ja kujundada.
Lisaks sellele hoian
Voltvetis silma peal
kooliraamatukogul ning
minu koordineerida on ka
mitu sealset projekti
(opilaste  vélispraktikad).
Selline néeb siis vilja minu
pohitoo.

Kus olete omandanud enda
hariduse?

Pohi- ja keskhariduse olen
saanud Hé&ddemeeste
Keskoolis. Tartu Ulikoolis
oppisin edasi psiithho-

loogiat. Siia juurde on mul
alati hea lisada, et kui
inimesed arvavad, et
psithholoogiat  oppivast
inimesest peab kindlasti
saama psiithholoog, siis
miks ei arvata sama
filosoofiat dppiva inimese
kohta. Uks mu sdber on
selle peale oelnud, et
filosoofiat 6ppima minevad
inimesed on juba ise
parajad filosoofid ega pea
selleks saama.
Minust ei saanud
ka psiihholoogi
ja ega ma eritit
sellele ei
lootnudki.
A g a
omamoodi
kogemusi
andis see ikka
juurde.  Olen

seeldbi  toredam o

inimene  kui
enne.

Radkige,
millega Te
tegelete, kui
just

parasjagu toopostil pole?

Opin Viljandi Kultuuriaka-
deemias raamatukogundust.
Uks positiivsemaid ja suure-
maid elamusi lapsepdlvest
oli Hdddemeeste raamatuko-
gu, mis asus iihes vanas
kaptenivillas. Seal veetsin
ma poole oma lapsepdlvest,
istudes ahju dares ja lugedes
raamatuid. Lastekirjanikuks
ma veel pole saanud, aga see
eest olen niitid raamatu-
koguhoidja.  Nuud
kolmandal
b, kursusel oleme
joudnud
sinnamaale,
kus hakkame
alles  tosiselt
f kirjandust
oppima.  Kui
naljaga pooleks
) oelda, siis siiani

— oleme dppinud

seda, kuidas
raamatuid
riiulitesse

Krista loeb meelsasti ka kokaraamatuid, millest ammutab ideid uute
retseptide jaoks. Foto: Kiitlin Laur

panna - kataloogimist ja
muud. Jargmine asi kohe,
millega tegelen, ongi
raamatute lugemine. Mulle
meeldib hirmsasti lugeda.
Mu lapsed kiisivad, kas ma
loen sellepédrast, et ma pean
voi toesti tahan. Mul on
kodus riiulite kaupa
raamatuid.

(Jirgnes iihine aruteluring:
teoreetikud viidavad, et lapsed
ei taha tinapdeval sellepirast
lugeda, et nad ei nie vanemaid
raamatuid lugemas. Selle vdite
liikkas Krista kohe iimber.
Krista lapsed voivad tundide
kaupa kuulata, kuidas neile
ette loetakse, kuid ise nad luge-
misest nii palju ei vaimustu.
Leidsime, et tinapdeval on
lastel liiga palju muid
voimalusi, kuidas oma aega
sisustada.)

Kas Teil on moni
lemmikkirjanik?

Hetkel kuulub minu
lemmikute hulka Haruki
Murakami (jaapani kirjanik-
toim). Tema teosed raagivad
elust enesest. Murakami
kirjastiil istub mulle véga.
Loen meelsasti ka

veel peale
hoolekogu liige ja
sama kaua ka
hoolekogu
esimehe
ametirollis.
Sellesse  ametisse
sattusin juhuslikult.
Eks see ole ikka nii,
et kui juba jouad
tegeleda iihe asjaga,
siis satutakse ka
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FENG SHUI (iidne Hiina ruumikorralduse meetod, mille eesmirk on|| DRAAKON UNENAGUDES

RN e | e S SO ) Pstihholoogia unestimbolite seletuste jargi

Tarkuse pérlitera kdppade vahel hoidev Draakon kehastab tdielikku | |suudab unes ainult see, kes omab véimu enda
harmooniat, suursugusust ja tarkust. Feng Shuis peetakse seda tiheks||meelevaldade iile, vdita Draakonit. Inimene
voimsamaks siimboliks. Just Draakon stinnitab oma hingamisega eluloovat | | vdidab siis enesele seni uinunud véimeid ja
tsi-energiat, mis annab koigele elavale elu. Draakon stimboliseerib voimsust, | | seisab suurte tegude ees. Vanarahva jirgi
arukust ja headust ning toob &risse edu. Hiinas peetakse parliga Draakonit | | tshendab Draakoni nidgemine unes, et saad
imperaatori stimboliks, tema jumalikuks kaitsjaks. Draakoni kuju | |{ilemuselt pahandada v&i kahju kannatama.

soovitatakse panna idasektorisse. Kuid teda ei tohiks panna perekonnapea
silmadest korgemale, vastasel korral voib draakon hakata majas| |- Draakon on eriti vdimsa, suure ego siimbol

domineerima. . N .
- soovimatu kiilaline on sinu poole teel

Feng Shui’'st tuntud aja tstiklilisuse pohiméttest ldhtuvalt on inimkond
praegu kaheksandas perioodis, mis esindab teadmisi, t66d iseendaga. See
periood algas 2004. aastal ja kestab kuni aastani 2024. See eluvaldkond on
eriti oluline laste jaoks: voimendatud on koik lastega seonduv, meie
jatkusuutlikkus v6i vastupidi jatkusuutmatus, meie laste (fiitisiline, vaimne,
hingeline) kvaliteet, laste elu kvaliteet. - voib ka viidata isikule, kes on hiina
L.a.psed on 'k(")rgenclatud tahelepanu all [ yorOSKOOP horoskoobi jargi stindinud Draakoni aastal

nii heas kui ka halvas méttes. Seega on
meie iilesanne juurida vilja koik see,
mis takistab inimkonda olla
kvaliteetselt jatkusuutlik. On laste | Piihvlit ootab keeruline aeg. Tuleb teha kévasti t66d ja arvestada saad ainult enda
ohutuse tagamise, laste ndustamise, || oskuste ja jouga.

toetamise ja tildse heategevuse periood.
Viikelastele moeldud tooted ja
teenused on samuti tdhelepanu all
Neid ettevotmisi ootab kas suur voit [ Jinest ootab tegevus. Sa void tunda &rritust ja stressi, kuid sinu pingutusi
margatakse ja tunnustatakse.

- aastalopus ndhtud unenidgu Draakonist (juhul
kui tulemas on Draakoni aasta) voib viidata
jdrgneva aasta stimbolile ja ennustustele,
milliseks kujuneb jirgnev aasta.

Rotile tdotab aasta tuua edu to66s ja armuelus. Ariasjad votavad hoogu. Haara
voimalustest kinni ja kasuta ditsengut tuleviku ehitamiseks.

Tiigrile ei too aasta rahu ja stabiilsust. Hoidu riskantsetest investeeringutest, kuid
otsustades tegutse viivitamatult.

vOi suur kaotus.

Draakon voib sel aastal nautida edu, tunnustust ja lugupidamist. On aeg eristuda.

Madu peab oskama end peita ja jdlgima tildisi arenguid. Hoidu muudatuste
algatamisest ja usalda vaistu.

Hobusele on soodne enesetdiustamise aeg, kuid on oht langeda pessimismi. Kui
tajud eduenergia kadumist, siis usalda loogikat.

Lammast ootab paris hea aasta. Ole ettevaatlik muudatuste suhtes, kasuta oma
kogemusi ja tekkinud soodsaid vdimalusi.

Ahv on aktiivne ja vdid parandada oma sotsiaalset staatust ning saada head
sissetulekut. Anna endale piisavalt aega puhkamiseks.

Kukel on hea, kuid ebastabiilne aasta. Koged é&rialast edu ja perekondlikke r6ome.
Kujunda vilja isiklik elustiil, unustamata seejuures puhkust.

Koerale on aasta keeruline, sest oma seisukohtade ja positsioonide nimel tuleb
vodidelda. Hoidu konfliktidest. Kasuta sel aastal kaitsena Kuke mérki kulonit - kanna
Al seda alati endaga kaasas.

Seale on aasta heatahtlik. Téotulemused on head ja saavad tilemuselt positiivse
hinnangu. Ka kodus on koik hésti.

HIINA HOROSKOOP

Uusaasta pidustuste seitsmendal pdeval voite tdhistada ka Ren Ri'd, mis on koigi
inimeste siinnipdev. Sel aastal langeb see 30. jaanuari peale.

Hiina kalendri jargi on 2012. aasta musta (Vee-) Draakoni aasta. Seda olendit peetakse
Hiinas piihaks, enamgi veel - Draakonile omistatakse tohutut vége ja tarkust, kuid ka
kirge, mis on tihti kontrollimatu ja hévitav.

Hiinlased on suhetes selle miitoloogilise abilisega ettevaatlikud ja titlevad, et on hea,
kui saad kasutada Draakoni méistust, tema joudu ja kaitset, kuid see on iihtlasi tisna
riskantne, sest Draakoni pea tihendab lisaks moistusele ka tema ldugu, mis pealegi
tuld purskavad. Teisalt ei saa Draakonile iial ette heita vaiklust, kittemaksuhimu ega
valelikkust. Vastupidi, Draakonile omane eneseviairikus, mida tdiendab teadvustatud
joud, annab enamikul juhtudel tulemuseks suuremeelse, sirgjoonelise, siira ja targa
kaitsja. 2012. aastal Draakonit saatev Vee-mirk lisab talle pehmust, jarelandlikkust,
tundelisust, aga ka muutlikku meelt.

http://www.coffeetea.info/ee.php?p
age=news&action=article&id=851

Foto:
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Hoalelio bty

Draakonil-aasta ennustused

2012 on alates 23.jaanuarist Musta Vee-Draakoni aasta. Kuidas kdituda? Mida toob draakoni siimbol? Millised on
Draakoni iseloomujooned? Mida ennustavad erinevad usundid? Sellest kdigest jargnevalt. Artikkel on refereering

Aasta

Kertu Kore

Legendi jargi kutsus Buddha enne Maalt lahkumist kdik loomad enda juurde. Kohale jdudsid 12 ustavat: rott,
ptihvel, tiiger, kass, draakon, madu, hobune, lammas, ahv, kukk, koer ja siga. Nende jiargi nimetas Buddha
aastad ja pani loomad kordamodda neid valitsema ja Maa eest hoolitsema. Nii nad siis teevadki seda vastavalt
ISELOOM | oma vdimetele ja iseloomule. Mingi looma aastal stindinud inimesed arvatakse omavat sellele vastavat loomust.

toimuda alles yin energias ehk 2013.aastal.

Vee-Draakon on pidevas kulgemises nagu suur lai jogi. Selline energia on
harjunud tormakalt, ettevaatusabindusid jargimata edasi liikuma. Niitid séltub
palju sellest, kuidas Sa algavaks aastaks oled ette valmistanud ja kui turvaliselt =
Sa end tunned. Kas tead, kellena ja kuhu tahad jouda? Kui jah, siis dra kdhkle,
korrigeeri plaan ja vii see ellu. Analiitisi oma praktilisi vajadusi ja voimalusi.
Sinu joupingutused voéivad tuua uskumatut edu. Kuid tea, et tegutseda tuleb
kiiresti, sest viivitades kasutab Sinu 6nnelikku voimalust keegi teine.

Kuna 2012. aasta on oma olemuselt yang ehk aktiivne, siis praegu ei tohi [ 3
meeleheitlikke samme teha, vaid osata tunnetuslikult antud hetkega enda jaoks Foto: http://sketchfu.com/drawing/4581716-
voimalikult soodsalt kaasa minna. Suured olulised otsused, muutused saavad Ppurple-water-dragon-

Vee energiat iseloomustavad emotsioonidest hirm ja arm. Niitid ei tohi inimene
jddda oma hirmutatud motetega iiksi. Meie eesmirk, igatihe eesmirk on
keerata nupp skaalal hirm-arm armu ehk armastuse ja headuse poole.

&

RAHA

Kdik yang Vee-elemendi alla kuuluvad
energiad on suurte iiles-alla koikumiste
meelevallas. Eriti oluline on see aladele, mis on

ONNETUSED

enam, et Draakon armastab suursugusust nii heas kui ka halvas.
Kui peagi modduvat Metalli-aastat iseloomustasid teravad
esemed, mis tombasid ligi suuri rahutusi koos sojaliste veriste
konfliktidega, siis 2012. aasta on olemuselt kiill rahutu, kuid
suuri sojalisi koldeid ja puhanguid see ei vdimenda. Viimasel
kahel aastal oli vastasseis Metalli- ja Puu-elementide vahel, mis
toi kaasa keskkonnakatastroofe, kuid 2012. a. peaks keskkonna
olukord paranema, sest Vee energia hakkab keskkonda
puhastama ja seeldbi toetama. Kuna Vee energia asub Maa peal,
siis kahjuks ei ole see Vesi alati puhas. Seega on olemas oht
,mustast veest” (iildjuhul inimeste poolt loodud mustast veest)
tingitud viirushaiguste levikule.

Kuna sel aastal tekib paratamatu vastasseis (ka yijing’st lahtuvalt) Vee- ja Maa-
elementide vahel, kus Vee-energia surub suurt Maad enda alla, toob see
omakorda kaasa loodusonnetuste voimalikkust, mis on eelkodige seotud maa
vOi veega, ja kuna tegemist on yang aastaga, siis ei ole need viikesed. Seda

seotud kommunikatsiooniga. Samuti tekitab
segadust Vee-energiaga seotud raha liikumine
ja maksevalmidus. Seda enam, et raha energia
on jatkuvalt surutise all, kuna ka sel aastal on
Tule-energiat puudu, mis pehmendab raha
jddrapdisust, pannes selle ringlema. Seega raha

UHISKOND | energial on liitkumisega raskusi.

Kuna Draakon on seotud v6imu ja juhiga (Hiina Draakon -
keiser), siis on tegemist suurte juhtide aastaga, mil on palju
valimisi ja juhtide poolt tehtud otsuseid, nende tduse ja
languseid, ka poliitilisi reforme, edusamme jne. Vesi esindab
ka luuret - seega kontroll inimkonna tiile suureneb, samuti
maailma ja Universumi uurimine. Vesi esindab heategevust -
aasta, mil poorame iiha enam tihelepanu iiksteise aitamisele
ja heale, toetavale tegevusele.

2012. a ULDHOROSKOOP
Uldhoroskoobi jargi tdotab 2012. aasta tulla tervikuna

DRAAKON SUMBOLINA

kangelasel on vaja ndidata oma joudu ja péddsta kaunitar.

linnuga (tiivad v6i jalad) ja kalaga (ldikivad soomused).

maa vappuma, tema ilmumist saadavad torm ja tileujutus.

kujutada neid hiigelsuurte koletiste kujul.

Eelkoige on Draakon muinasjutuline olend, kes ilmub vilja siis, kui

Vélimuselt sarnaneb Draakon korraga mitme loomaga. Ta meenutab vastupidavuse koha pealt, sest kdige vihem sallib see
hiigelsuurt lendmadu, ainult pdid on tal rohkem: sagedamini kolm, |l olend laiskust ja tikskdiksust. Seega inimene, kes vdtab
kuus voi kaksteist. Veel on ta sarnane l6viga (suured kdpad), ||l aasta esimesel kolmel kuul iiles dige tempo, vdib loota

Monikord vib Draakon teistelt loomadelt midagi iile votta. Niteks ||| Paigalseisuga. Ent see, kes suudab tSestada Draakonile,
voib tal olla hundi, mitte mao pea. Draakonil peavad kindlasti ||| et ta on paljuks voimeline, v5ib loota, et suve teisel
olema omadused, mis kutsuvad esile hirmu: ta siilitab tuld, paneb ||| poolel hakkavad tema pingutused enda &ra tasuma

Draakoni kuju ilmus muinasjuttudesse iidsete miititide kaudu, mis
tekkisid ajal, kui inimene jumaldas loodusstiihiaid: tuult, tormi,
uputust, vulkaanipurskeid, maavérinaid. Inimestel oli kergem

kaugeltki mitte igav, vaid stindmusterohke, millest osa
voivad olla koguni dramaatilised. Tuleb maérkida, et
Draakon hakkab testima koigi sodiaagimérkide
esindajaid nende tookuse, loomingulisuse ja

edu ja perspektiivi. Ulejaanutel tuleb leppida rutiini ja

ning asjaolud hakkavad to6tama tema kasuks. Samal
ajal tasub eemale hoida kolleegide ja tuttavate
intriigidest ja karta kadedust, sest loominguline
protsess voib erinevatel inimestel seostuda nii pluss-
kui miinusmargiga. Aasta 16pul peaks tegema
kokkuvétted ja mitte alustama projekte, mis kanduvad

edasi jargmisse aastasse, mil Draakon kaotab oma jou.

muudesse tegevustesse.
Naiteks need, kes kaivad
olimpiaadidel, siis need
kdivad ka rahvatantsus,
teevad kooli lehte, kiivad
spordivdistlustel jne. Mina
arvan, et hoolekoguga on
samamoodi. Sinna jouavad
need inimesed, kes on juba
loomupéraselt aktiivsed ja
tunnevad maailma asjade
vastu suuremat huvi.
Hoolekogu, mille tilesanded
on vastavalt tiles seatud
Péhikooli- ja glimnaa-
siumiseaduse alusel,
tuntakse rohkem kui mingi-
suguse organina, kus kinni-
tatakse teatud otsuseid. See
jatab inimestele formaalse
mulje, et mingeid otsuseid
koolielu suhtes ei saa vastu
votta, enne kui hoolekogu
pole neid kinnitanud.

Mida hoolekogu endast
tegelikult kujutab ja
millised on tuleviku
eesmirgid?

Kindlasti tahaks luua
suuremat koostood laste-
vanemate, kooli ja kohaliku
omavalitsuse vahel. Paraku
on meie hoolekogu veel
selles seisus, et tuleme
kokku alles siis, kui on vaja
mingi kindla otsuse
tegemisel oma arvamust
avaldada ja protokolli
kirjutada, et see asi on niitid
tehtud. Tuleks mdelda,
kuidas saada lapsevanemad
rohkem huvituma. Meil on
vdimalus kiill koolilt jarele
périda, et mis on problee-
mide pohjuseid ja kuidas
neid saaks parandada, kuid
hoolekogu ei peaks olema
nagu tarbijakaitseamet, et
ainult siis kutsutakse
litkmed kokku ja arutatakse
asju, kui midagi pahasti on.
Tegin hoolekogu liikmetele
ka juba ettepaneku, et me
voiksime leida niiteks
Lastevanemate Liidu kaudu
mone kooli, kus hoolekogu
tood on vidga positiivselt
esile tostetud, et saaksime
nende nduannete jargi oma
hoolekogu paremaks
muuta. Kui rdadkida monest
vidlisriigist, nditeks
Inglismaal voi Saksamaal,

on lastevanemate organi-
satsioonid véga aktiivsed:
korraldavad igasugu erine-
vaid  dritusi, lootmata
ainult opetajate v&i kooli
juhtkonna initsiatiivile.

Kuidas on lood hetkel
hoolekogus lastevanemate
suhete ja omavaheliste
libisaamistega? Kuidas Te
nendega kontakteerute?

Kui lapsevanemad ei tule
lastevanemate koosolekule
isegi mitte kohale, et seal
oma arvamust avaldada,
siis see on iiks koht, millele
ma ei oska pShjendust leida.
Meil on korduvalt olnud
hoolekogus mingeid teema-
sid arutlusel, kus lapse-
vanemad réddgivad, et nad
kuulevad probleemidest
kellegi kolmanda isiku
kaudu. Tundub, et meie

«Hoolekogu nidhakse formaalse

selline olukord, kus
lapsevanemad ei ole rahul
sellega, mis koolis toimub?
Mida saaks hoolekogu
selle lahendamiseks dra
teha?

Esiteks, kuulata dra
inimene, kes oma probleemi
v6i murega kurtma on
tulnud. Teiseks, kuulata dra
ka teise poole arvamus.
Seejdrel tekitada arutelu
molema poole vahel.
Hoolekogu ei peagi olema
see, kes kohe tormab pea
ees tulle ja asub ise
olukorda lahendama vane-
mate soovi kohaselt. See ei
ole ildse eesmirgiks voi
kohustuseks hoolekogule.

Mida Te loodate tulevikus
hoolekogus muuta?

Mina tahaksin, et hoolekogu
toosse oleks rohkem
kaasatud
lapsevanemaid, sest
praeguse seisuga on

organina, mis otsuseid kinnitab» meid vaid kuus.

kodulehekiiljele tiles pan-
dud hoolekogu liikmete
nimekiri ei ole piisav
selleks, et teada, mis voiks
olla kuidagi kasulik ka
lapsevanemale.

Seega on praeguseks sihiks
teavitust66 vanemate
hulgas?

Jah, v6ib ka nii 6elda. Eks
see ole selline profes-
sionaalne kretimism, et luua
kontakti ja levitada infot
meie hoolekogu
olemasolust. Meie kiest ei
kiisi keegi kunagi midagi,
tuleb ise endast mairku
anda.

Kas hoolekogu poole
isiklikult ei poordutagi?

Ei poorduta. Isega mitte
Klassijuhataja  vdi mone
muu pédeva isiku poole.
Sellised olukorrad, kus
algsest probleemist suure-
maks muutub kommu-
nikatsiooni puudumine,
tuleks iildse &ra hoida.
Selliste  juhtumite puhul
leidub kindlasti moni
parem lahendus.

Kui aga peaks korduma

Arvan, et seda on
vdhe. Juhtub, et
koosolekutel ei saa moni
liige osaleda ning
tilesandeid ei ole vdimalik
koigi vahel vordselt jagada.
Ka info liigub selle voérra
aeglasemalt ja viiksemas
koguses edasi, kui pole
piisavalt liikmeid, kes infot
edasi kannaksid.

Mis Te arvate, mille taha
jaib lapsevanemate
passiivsus?

Mulle tundub, et see on juba
vanast ajast nii. Kui ma oma
kooli peale métlen, oli kaik
samamoodi. Oodati, et kool
midagi korraldaks. Selliseid
organeid nagu hoolekogu
tol ajal ei olnud. Ilmselt on
osaliselt pohjus ka selles,
kui niitid hoolekogu peale
moelda, et seda nihakse
formaalse organina, mis
otsuseid kinnitab.

Mille puhul hoolekogu
poole veel poordutakse?

Niikaua, kui mina
hoolekogu esimees olen
olnud, ei ole meie poole
poordutud suuremate
probleemidega, mis
vajaksid kiiremat

7

tegutsemist. Oma motetes
proovime me aidata rohkem
kui pannes lihtsalt vajalikke
allkirju. Naiteks kui on vaja
kinnitada kooli arengukava,
siis me ei tule lihtsalt kokku
ja ei Kkirjuta paberile alla
vaid ikka loeme ja arutame
koik ilusti libi. Meie poole
voib poorduda ka
mingisuguste algatustega,
nditeks kui kellelgi on méni
hea mote korraldada
heategevuslaata vdi koos-
tods tervisendukoguga
spordialaseid {iritusi. Need
on need moétted, mis mul
endal peast ldbi on kdinud.

Mida Teie arvate, mitu
inimest peaks olema hoole-
kogus, et kdik toimiks?

Niiviisi peast ei oskagi kohe
oelda, kuid ma usun, et
poole rohkem inimesi oleks
hea. See ei peaks tingimata
olema nii, et iga klassi-
numbri peale tiks liige, aga
kui oleks nii, siis liiguks
info lihtsalt kiiremini ja
paremini edasi.

Kuidas on lood opeta-
jatega? Kas nemad voivad
samuti poorduda hoole-
kogu poole?

Ma ei tea, et meil oleks ette
tulnud sellist olukorda, kus
dpetaja vajab hoolekogu abi,
kuid igaljuhul v&ib
poorduda. Seaduses peaks
olema Kkirjas, et hoolekogus
voidakse arutada ka nditeks
opilase kditumist.

Aasta aja pdrast samas
kohas, milliseid paren-
damismirke lubada os-
kate?

Mulle ei meeldi ebakindlalt
pinnalt suuri lubadusi anda,
sest neid ju ometigi peab
pidama. Eks ma ka kardan,
kuid ootan parimat
tulemust. Loodan saada
hoolekokku rohkeim liik-
meid ja teha palju teavitus-
tood, et lapsevanemad
teaks, mis thing see
hoolekogu tildse on.

Kirjatarga poolt joudu ja
jaksu Kristale ka edaspidi-
seks rabelemiseks!
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Koduta parimad sobrad

Koerad ja kassid on inimese parimad sdbrad. Neile saab toetuda ka siis, kui kdik inimesed on pdéranud selja. Nad
ei kritiseeri ega ela teie peal vélja oma tujusid. Kannatliku kaaslasena, andestavad nad ka siis, kui olete neile

haiget teinud.

Kertu Kore

Igal loomal on oma lugu.
Mbnel Iopmata onnelik,
teisel kurvapoolne. See lugu
ei sdltu suuresti mitte
loomakestest endist, vaid
nende omanikest. Just
inimene on see, kes elab
tihtipeale looma peal vilja
oma tujusid, kritiseerib neid
ja ei andesta neile eksimusi.
Nédgemata oma tegemata
tood, liitiakse kergemeelselt
kdega. Neile, kellele on
l6odud kdega, antakse teine
voimalus varjupaikade néol.
Loomakeste lugu, kes on
varjupaika sattunud, on
kurb, sest nad on kaotanud
tihel voi teisel pohjusel oma
parima sdbra - inimese.
Nende poolt usaldatud isik
on jarsku kadunud. Olgugi
pohjuseks meeltesegaduses
voi instinktide najal kodust
dra jooksmine vdi hiil-
gamine, omanikul jdib
puudu tahtest oma sober
tiles leida. Nagu Seldakse -
elu ldheb edasi. Ja need
koerad ja kassid elavadki
edasi oodates kedagi, keda
usaldada. Vahepealsel
perioodil tiritavad nad endas
selgusele jouda ja ellu jadda.
Enamusel see dnnestub.

See pédsterdngas, varjupaik,
on koht tidis erinevate
iseloomude, suuruste ja
kéditumistega loomakesi.
Neid koheldakse tihti kui
ithiskonna heidikuid, samas
kui tihiskonna mingi osa
sutil kassid ja koerad
varjupaika satuvadki. Kui
inimene mdotleks enne looma
vOtmist 1dbi oma vastutuse
suuruse ja selle, mis tal on
loomale pakkuda, dkki siis
viheneks kurbade silmade
arv Eestis. Mitte keegi pole
viddrt, et ta saatuse hooleks
jatta. Veel taunitavam on
looma wusalduse &rakasu-

tamine teda piinates ja tema
elu raskeks tehes. Stidant-
Idhestavad on lood piina-
tud kassidest ja koertest. Ja
neid tegusid ei tee keegi
muu, kui su enda kaas-
maalane.

Kogu selle negatiivsuse
korval on siiski ka paikese-
kiiri. Varjupaigast on
voimalik valida juba
hiiljatud loomade hulgast
omale uus sober. Eel-
arvamus, et sealsed koerad
ja kassid on kasvatamatud,
kasimata ja nende iseloom
on halb, ei vasta toele.
Nende uue koduga
harjumine v6ib lihtsalt
kauem aega votta. Samas,
olles juba harjunud ja uue
pere omaks votnud, ei leia
ustavamat ja truumat
looma. Nii réédgivad need,
kes on koera voi kassi
varjupaigast votnud.
Lisaks sellele voimaldab
varjupaik loomadele
korralikku = meditsiinilist
abi, vajadusel ka
kastreerimist/sterili-
seerimist, ning joudu-
mooda isegi dresseeri-
takse koeri. Kogu see t66
tehakse &dra heade
inimeste  eestvottel ja
toetusel, kes ndevad
loomades s6pru ning
peavad neid inves-
teeringute vadriliseks.

Heateoks pole abikasi
kunagi palju. Kilingi-
Nomme opilasesindus
leidis, et Saarde vald saab
omaltpoolt ka koeri ja
kasse aidata. Labi viidi
suur kampaania varju-
paigale vajalike asjade
kogumiseks. Huvi
loomakeste heaolu vastu
osutus tllatavalt suureks.
Kokku koguti suurtes
kogustes igasugu varju-

nditab kohalike inimeste
stidamlikkust. Téanu suurust,
mida igale toetajale anda,
pole vdimalik sdnadesse
panna. Uheskoos sai Saarde
vald hakkama suurepédrase
teoga, olles abiks Parnu
varjupaigale, sest tema on
meile alati hddas abiks
olnud. Nii on ka koeri ja
kasse siitkandist Parnusse
toimetatud, nende eest
hoolitsetud ja neile uued
head kodud leitud. Suur
aitdh koigile toetajatele ja

kaasa elajatele!

Varjupaik ei ole koht, mis
vajaks tihekordset abi. Seal
elavad igapédevaselt koerad
ja kassid, kes ei iitle &dra
jalutamisest ja vdikestest
panustest nende heaolu eest.
Siinkohal kutsun kdiki tiles
nditamaks hoolivust tiles ka
edaspidi!

Iga viike asi on millegi suure
aluseks!

Suur aitdh veelkord kdiki-
dele abistajatele!

5

!
l‘

paigale vajalikke asju. Kutsikana varjupaika sattunud Bongo liiheb peagi oma uude kodusse
Aitajate hulk oli suur, mis Soome. Foto: erakogu

Koolitaja Signe Lensment juhendab Kristiinet ja Marleeni.

Miilumiingus pandi oma teadmised proovile.

Foto: Saima Toigast

Foto: Anne Aasamets

Lase vabaks! Uskumatu, 4 tundi internetita!

Foto: Saima Toigast
Spordisaalis toimunud segavéistkond vanasdnaga puslet kokku

panemas. Foto: Saima Tdigast

“Uskumatu, 4 tundi internetita!”’

Vaata imepilte Sobrapdevapeost GIAs

http:/ /kool.kng.edu.ee/kooli_fotod/11_12/2012_02_16_GIAs/
index.html

EUROOPA  NOORED / ARCHIMEDES

DJ-puldis on DJ Greg ja DJ Kenter. Foto: Auris Aleksandrov
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Missuguseid pohitddesid
tuleb jargida, kui teha filmi?

Alati kirjuta midagi, mis on
siidameldhedane, et iga pdev
oleks hea toole minna tundega,
et ma tean, mida ma teen, ja ma
tahan teha seda, mida ma teen.

Kuidas leidsite endale spon-
sorid?

Sponsorite otsimisega tegelesid
,Vasaku jala reede” produt-
sendid Andres Poom ja Margit
Sauk. Seega ei oska adek-
vaatselt kommenteerida.

Missugused olid filmi tehes
emotsioonid? Kas oli ka
tagasiporkeid?

Emotsioon oli koguaeg hea ja
ponev. Tagasiporked olid
voibolla olukorrad, kus
majaelanikud ei lubanud meil
filmida ja kutsusid politsei
koguaeg kohale.

Milline oli sinu arvates koige
huvitavam v6i humoorikam
seik votte ajal?

Kui Ott Lepland hakkas
looritama Koit Toome laulu
,Valgust tdis”. Parast seda
vottepdeva 100ritasin ise
votteperioodi 16puni.

Kas on lihtne Eestis teha
hollywoodilikku filmi?

Oleneb, mida hollywoodiliku
filmi all modista. Kui radgime
suurtest plahvatustest ja
muudest visuaalsetest

lihtsalt puudu.

Kas plaanite filmiga ,Vasaku
jala reede” ka kuskile
filmifestivalidele jouda?

,Vasaku jala reede” sobib
eelkoige Eestisse, kuna sellise
stiiliga filme véga palju Eestis
ei tehta. See on hea vaheldus
kodumaisele kinomaastikule.
Vastus sinu kiisimusele: jah,
meil on modned festivalid
plaanis, aga nende juures
praegu pikemalt ei peatuks.

Kas olete méelnud ka filmi
»,Vasaku jala reede” jarjele?

Veel kindlasti mitte. Kui
esilinastus 14bi, siis saab
rahulikult edasi vaadata.

@ eeriens

Kilomeetreid mootmas

9.a klassi projekt ,,250 km* hélmab mitmeid alamprojekte. Oleme palju filminud kooli iiritusi,
korraldanud heategevukorjanduse Pirnu Lastekiila jaoks ning korraldanud sébrapéeva peo Saarde

valla koolidele.

Marleen Parm

Pirnu Lastekiila

26. detsembril 2011 aastal
kdisime koos 9.a Kklassi
Opilastega ning Kirjatarga
seltskonnaga Pidrnu
Lastekiilale koolis kogutud
joulukinke viimas. Neid oli
koolimajja toodud péris
palju. Saime viia igale
majale soovitud kingituse,
millest luurepédkapikud
varem teada olid andnud,
ning palju oli lisaks
kontoritarbeid, raamatuid
ja  manguasju. Kinkide
tileandmisel olid abiks
Jéulutaat ja Joulumemm.
Majas, mille pohikiilalisteks
olime, mangisime ja
laulsime koos seal elavate
lastega. Kingituste
kédttesaamiseks lugesid
lapsed joulusalme,
mangisid  klaverit ning
laulsid. Kirjatarga
tidrukute ansambel esines
igas Lastekiila majas tihe
joululauluga. Viikeste laste
majas saime aga koik laulda
laulu ,, Kes elab metsa sees”.
Teiste majade lapsed
lugesid samuti kingi-
toojatele joulusalme.
Mbnele kasvatajale tuli
illatusena, et me ei olnud
unustanud {ihtegi Laste-
kiilas elavat last. Kingitusi
on tore saada, kuid
projektis  osalejate  jaoks
osutus unustamatuks emot-
siooniks andmisrédom.

Filmikoolitus

4. ja 6. jaanuaril oli meil
filmikoolitus. ~ Koolitajaks
oli Opetaja Signe Lensment.
Terve esimene koolituspdev
koosnes teooriast, kus
rddgiti, mida Oppima
hakkame ja tutvustati filmi
ajalugu ning filmi tegemist.
Esimese pdeva kodutdoks

Arva éra, mis on Joulumemmel Kotis. Foto: Saima Toigast

16putsoks  reklaamfilmi loo-
mine, mida esitlesime sdbra-
pédeva tritusel 6oklubis GIA.
Moned 16putssd on veel
montaaZis!

Tallinn

Kéisime koos Daisyga 14.
jaanuaril Tallinnas projekti-
koolitusel. Koolitus algas kell
11.00 hommikul ja kestis kella
16.00-ni pdrastlounal. Kooli-
tuse eesmidrk oli arendada
noortes huvi projektide tege-
mise vastu. Alguses tutvusta-
sime ennast ja oma projekti
lithidalt, radkisime, mis on
meie projekti eesmérk ja mida
me koige rohkem kardame
projekti labiviimise juures.
Koolitaja Nele Mets oli hasti
sobralik ja aktiivne ning
koolitusest oli abi. Saime uusi
teadmisi projekti edukamalt
labiviimise kohta

Suur sobrapievapidu

Sobrapdeva tdhistamisele olid
kutsutud Kilingi-Nomme
Giimnaasiumi, Tali Péhikooli
ja Tihemetsa Pohikooli 5.-9.
klassid. Meie iiritus algas Tali
ja Tihemetsa opilastele kooli-
maja tutvustamisega, mille
jarel suundusid koik spordi-

hoonesse. Iga osaleja sai
endale punutud kahevér-
vilise kédepaela, mille abil
jagasime opilased kiimnes-
se erinevasse voistkonda.
Oma osavust tuli tdestada
erinevate rithmatodd aren-
davate vbdistluste abil.
Pérast pisikest fiitisilist pin-
gutust liikusime edasi kooli
aulasse, kus Oppealaj-
uhataja Mari Karon viis labi
viktoriini. Koigil opilastel ja
Opetajatel oli voimalus
minna kaema O&pilaskodu,
kus sealsed perenaised Age
ja Sirje vastasid arvukatele
kiisimustele. Meeleoluka
péeva tipphetkeks kujunes
tantsupidu  ,skandaalses”
ooklubis GIA! Stitia oli
lademes - jatkus koigile ja
sai teemoonakski kaasa
pakitud. GIAs toimus
koikide kohaletulnud &pi-
laste tdnamine ja voistlustel
osalemise eest autasus-
tamine. Tantsu jdtkus
terveks Shtuks.

Téname koiki opilasi, kes
kohale tulid ja aitasid
sindmuse onnestumisele
kaasa, ning Opetajaid, kes
aitasid meil korraldada ja
hoidsid toimuval silma
peal.

acelleen

Jagatud mure on pool muret

Noénda oli see vanasti ja nénda on see praegu: laidetakse vaikset istujat, energilist valjuhaalelist ja méodukalt
raakijat. Maailmas pole midagi, mida ei saaks laita.

Suur mure koolis on opilastevaheline vagivald. Valjendub see igapaevaselt nii fiiisiliselt kui ka vaimselt.
Otsustasime teema ules votta ning konsulteerida
Melnitsaga, kes on meie koolis ametis olnud juba iile 5 aasta.

Eelika Laikask

Kuidas Teile, Agnes, tundub,
kas koolivigivald on aja
jooksul siivenenud v6i mitte?

See on tundlik teema, mis
mojutab igatihte. Keegi meist ei
soovi koolis ndha ja kogeda
kiusamist vo6i vigivalda, salli-
matut ja agressiivset kaitumist.
Oluline on madaédratleda, mida
moelda vagivalla voi kiusamise
all. Kui végivalla all moelda
fuitisilist ehk kehalist (nt tduka-
mine, 166mine, kinni hoidmine,
asjade 4dra votmine voi
Idhkumine jne) jou ja voimu
kasutamist teise suhtes, siis igal
Oppeaastal on aeg-ajalt tulnud
lahendada koolis toimunud
vigivalla juhtumeid, mis on
toimunud poiste vahel. Seetottu
saan vélja tuua, et meie seas on
lapsi, kes on kogenud végivalda.
Samuti on lapsi, kes on kogenud
kiusamist, mis tdhedab, et
kiusaja voi Kkiusajad teevad
ohvrile tahtlikult vaimselt ehk
hingeliselt kahju. Antud teema
on teadustoona huvipakkuv
olnud ka mitmetele meie kooli
noortele, 2006. aastal Katre
Teearu poolt ldbi viidud uuri-
mus pdhikoolidpilaste hulgas
(206 uuritavat) nditab, et 554 %
opilastest on kiusamiskditu-
misega seotud voi olnud kunagi
seotud. See on mirkimisvidrne
nditaja.

Leian, et kellelgi ei ole Gigust
teisele pahatahtlikult kahju teha.
Hingeliselt haiget saanud laps,
kes on kannatanud juba ménda
aega valu ja ei ole saanud vilja
Selda oma tundeid ja motteid
oma usaldusisikule, kelleks on
enamasti ema voi isa, koolis
klassijuhataja v6i moéni muu
koolitootaja, voib laps tunda
raskusi nii Oppimises,
tdhelepanus, keskendumises,
suhetes jms.

Mis Teie arvates pohjustab
vajaduse kedagi kiusata?

Oluline on suhtlus, probleemide
lahendamise oskus, emot-
sioonide hea tundmine, oskus
nendega toime tulla jne. Kiusaja

vajadus on kasutada &ra alatult
voimalust olla tidhtis kaaslaste
ees, domineeriv ja saada
negatiivse kiitumisega tunnus-
tust teistelt. Radkides tdiskas-
vanutega, esineb sageli suh-
tumist, ,kes kellelegi &ra tegi”
vOi kuidas teisi oma eesmir-
kide saavutamiseks sihilikult
peteti voi manipuleeriti. Nai-
teks laps, kes pidevalt kuuleb
sel wviisii oma vanemaid
rddkimas, saab innustust
kdituda samamoodi oma
kaaslatega.

vajadusel oOpetada. Eemale-
tombunud ja tksildase lapse
puhul on suur véimalus psiih-
holoogilist/ psiihhiaatrilist ~ abi
vajavate probleemide tekkeks
vOi siivenemiseks: nt hirmud,
drevus, tdsine masendus.

Kuna poisid kasutavad enamasti
otsesemaid ja fuisilisemaid
kiusamisvorme, siis on need ka
marksa kergemini miérgatavad
ja tekib voimalus kohe sekkuda.
Tiidrukud tihti kiusavad riih-
miti, kasutades varjatud
kaitumisviise (tagarddkimine,

«60% kiusajatest saavad juba enne oma 25-ndat
siinnipdeva kohtunikult karistuse»

Millised on igapdevased
probleemid KiNG-is kiusa-
misega? On need pigem vaim-
sed voi fiiiisilised?

Esineb kiusamist, mis tuleneb
inimestevahelisest ebavord-
susest ja erinevuste mitte-
arvestamisest, mis on pigem
vaimsed ehk psiihholoogilised,
kus kiusaja maddratleb poten-
siaalse ohvri, toimuvad
tiksikud kiusamised teiste poo-
lehoiu taotlemiseks. Harvad on
need korrad, kuid on juhtunud,
et kiusamine on muutunud
fuitisiliseks ja tosisemaks, ohrvit
ei vOeta inimesena, ei vadar-
tustata. Naited: grupiga eema-
lehoidmine oma klassi-
kaaslasest, nioilme, sobra-
suhetes dkkpdore (enamasti
oskamatusest viljendada oma
tundeid ja tahet), narrimine,
norimine, dhvardamine, vélja-
pressimine, toukamine jne.

Kui Teieni saabub infor-
matsioon kiusamise kohta,
kuidas lahendate olukorra nii
kiusatava kui ka Kkiusaja
jaoks?

Rahumeelsed vestlused
erinevate pooltega (ohvri,
kiusaja(te)ga), mille ldbi tosta
kiusamise teadlikkust ja julgus-
tada rddkima erinevaid osa-
pooli, selgitada vilja ja hinnata,
millised sotsiaalsed oskused on
olemas, mis omandamata ja

kuulujuttude levitamine jms),
mida tdiskasvanutel on raskem
margata, sellistel juhtudel on
olnud poordujateks kooli-
kaaslased ja vanemad.

Lapse sotsiaalsete oskuste hin-
damise aspektid: lapse sotsiaalse
kditumise olemus, nt agres-
siivsel, kamandaval, impul-
siivsel lapsel on ilmselt piisi-
vamad ja pikaajalised raskused
suhtlemisel kui lihtsalt hébelikul
lapsel; teiste laste kaitumine,
nditeks kui last torjutakse
aktiivselt, narritakse, siis laps ei
suuda tdendoliselt positiivseid
suhteid ilma tdiskasvanu abita
taastada; eakaaslastega seotud
probleemide stabiilsus ja
kroonilisus, nt kui lapsel on
piisivad ja pikaajalised raskused
suhtlemisel, vajab ta jarjepidevat
ja labimoeldud abi tiiskasva-
nute poolt jms. Tihti omandavad
lapsed sotsiaalseid oskusi jalgi-
mise ja jdljendamise teel, samas
on voimalik neid 6petada.

Kuidas soovitate kaiituda
inimsel, kes loeb praegu teie
kommentaari ja on kiusatav,
aga ei julge seda tunnistada,
sest kardab tagajdrgi? Peaks ta
seda varjama?

Hingerahu leidmise nimel aita
iseennast, soovitan usaldada
kuulajat ja toetajat, kelle poole
oled oma murega poordunud.
Kbik sinu enda poolt vélja celdu

Kilingi-Nomme Gilimnaasiumi sotsiaalpedagoogi Agnes

mojub sulle juba teisiti, kui
halvad motted sinu peas, seeldbi
on voimalik hakata rohkem
moistma ja usaldama iseennast
ning aitajaga koos avastada
voimalikke lahendusteid. Tea, et
emotsioonide hea tundmine ja
reguleerimine niitab sotsiaalset
kompetentsust, mille
komponentideks on
empaatiavéime, sotsiaalsed
oskused, emotsioonidega
toimetuleku oskused jne, mis on
Opitavad ja Gpetatavad.

Kuidas kiituda, et kiusamist oleks
vihem ?

Opilastele: iga lapse isiksus on
vadrtus. Minu soov on, et meie
kooli lapsed oleksid sisemiselt
vabad, julgeksid viljendada oma
motteid ja tundeid ning kaituksid
vaddarikalt. Vanematele
meeldetuletuseks: ole oma
lapsele emotisonaalselt
kdttesaadav, sellega pakud
lapsele turvatunnet. Leia aega
radkimiseks, kus toimub silmast
silma suhtlus iga peres kasvava
lapsega, vdhemalt mitu korda
nidalas. Laps, kes ndeb ja kogeb
hoolivust ja hoolitsust peres,
jagab seda heameelega teiste
kaasopilastega koolis. Aidake
lapsel positiivselt tolgendada ka
sotsiaalseid tagasilooke (mitte
stitidistada teisi vOi iseennast,
vaid analtitisida olukorda).

Lisaks vanematele iiks mdote
soovituslikust raamatust,
A.Faber, E.Mazish ,Oed ja
vennad rahujalal”: peaksime
lapsi kohtlema mitte sellistena,
nagu nad on, vaid sellistena,
nagu me soovime neid tulevikus
niha!

Kui Sind ennast voi kedagi
teist kiusatakse, siis:
? Radgi sellest sdbra voi

tdaiskasvanuga, keda Sa
usaldad;

? Po6rdu koolis ametiloleva
sotsiaalpedagoogi poole;

? Kasuta Laste Tugikeskuse
abi (lastetugi@trenet.ee)
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Tunnikontroll opetajatele

é@@@éﬁ@@@i’

Sotsiaalvorgustikud ja noorte slang on tais igasugu keelelisi imeleiutisi. Kirjatargal tekkis tdsine huvi, kas
opetajad saavad meist aru nii, nagu me liksteisest loomuliku intelligentsi abil aru saame. Selle tosiasja
véljauurimiseks koostas Kirjatark opetajatele tunnikontrolli. Nagu selliste véagikaigaste juures ikka, polnud ka
meie t60 juures lubatud kasutada abimaterjale. Et asi oleks piisavalt téetruu, siis hindame ka dopetajaid riikliku
hindamiskriteeriumi jargi. Samuti toome teile, lugejad, vélja parimad palad.

Kerli Kore

Nuputamiseks koigile! Siin on sonad, mille tdshendusi 6petajatel palusime lahti seletada: piiss, houmy,

ldbrakas, peeneks laskma, massilt, lappama minema, kettima, allarid, piff, semmima, tuhla, kérss, tiksuma, K,
landima, kriipsu peale votma, sébu, seerima, viss, tatti panema, nv.

Auris Aleksandrov

Erli Aasamets: Julguse eripreemia

Kilingi-Nomme Giimnaasiumi direktor ja
majandusdpetaja

¢ Karss - mehe suguelund
¢ Sibu - seks voi narkootiline aine
¢ Viss - alkohol

Opetaja Erli vastas 21-st sdnast digesti 7 ja
peaaegu digesti kaks, mis tdhendab, et meie

»opilane® Erli Aasamets teenis tunnikontrollis 9

punkti 21-st (42%). Hindeks 2.

Anne Aasamets: Edasiriihkija eripreemia

Matemaatika Spetaja ja Kirjatarga toimetuse

juhendaja

¢ Peeneks laskma - peenrahaks vahetama

¢ Kettima - kinni siduma
¢ Allarid - suusad?

¢ K- korrapidaja

¢ Nv-no vaata

¢ Sibu - pisiasjad

Arvas ainukesena oigesti sona
,lindima” (maanduma) tihenduse.

Opetaja Anne vastas 21-st sonast digesti 7 ja

peaaegu digesti 1, mis tdhendab, et meie
,Opilane” Anne Aasamets teenis
tunnikontrollis 7,5 punkti 21-st (36%).
Hindeks 2.

Helle Berg: Helguse eripreemia
Ajaloo dpetaja

¢ Houmy - kodut6o

¢ Kirss - sober

¢ Kriipsu peale votma - hidletavat tiidrukut
peale votma

¢ Sibu - spikker
4 Viiss - kole poiss
¢ Nv - mitte kunagi

Opetaja Helle vastas 21-st snast digesti 8, mis
tdhendab, et meie ,,0pilane* Helle Berg teenis
tunnikontrollis 8 punkti 21-st (38%). Hindeks 2.

Urve Jogi: Loogika eripreemia

Bioloogia dpetaja
Piiss - tormakas, kergesti drrituv
Lappama minema - magama minema

Kettima - kée alt kinni hoidma

Kriipsu peale vétma - jalgrattaga sditma

.
.
¢
¢ Allarid - suusatajad
¢
.

Nv - ndeme varsti!

Opetaja Urve vastas 21-st sdnast digesti 4, mis

tdhendab, et meie ,,0pilane” Urve JGgi teenis

tunnikontrollis 4 punkti 21-st (19%). Hindeks

mitte arvestatud.

Mare Lapp: Naiselikkuse eripreemia

Inglise keele dpetaja

¢ Peeneks laskma - shoppingu alateema?

¢ Kettima - nahkpiikste kiilge kette riputama
¢ Kirss - joomakaaslane
.

Tiksuma - 1) pommihoiatus, 2) eluvaim
veel sees 3) jumal teab, mida te sellega
motlete

¢ K - karvased

¢ Ny - naiste valik

Opetaja Mare vastas 21-st sdnast digesti 4, mis
tdhendab, et meie ,,0pilane Mare Lapp teenis

tunnikontrollis 4 punkti 21-st (19%). Hindeks

mitte arvestatud.

Kitlin Laur: Noortepdirasuse eripreemia

Saksa keele Opetaja ja Kirjatarga
toimetuse juhendaja

¢ Houmy - Homer Simpson

¢ Tuhla - jalandu
¢ Kirss - nina

~
¢ K - keskmine O
¢ Sibu - krussis juuksed

Opetaja Kiitlin vastas 21-st sdnast digesti
16, mis tdhendab, et meie ,,0pilane*
Kitlin Laur teenis tunnikontrollis 16
punkti 21-st (76%). Hindeks 4.

Paul ZubtSenko: Lennukuse eripreemia
Fiiiisika Opetaja

¢ Houmy - magus hamburger

¢ Tuhla - tiihja peaga Opilane

¢ Kriipsu peale vétma - heeringat
peale hammustama

¢ Sibu - hommikune virvendus pérast
klassidhtut

¢ Viss - pesemata kass
¢ Massilt - palju s66ma

Opetaja Paul vastas 21-st sdnast digesti 4,
mis tdhendab, et meie ,,Opilane Paul
Zubtsenko teenis tunnikontrollis 4 punkti
21-st (19%). Hindeks mitte arvestatud.

Kersti Soomets: Paanika ja uuenduste
eripreemia

Eesti keele opetaja
¢ Houmy - kodu? Miks? Mida? Miks
mina?

Lisaks oli veel alla pandud viike
ettepanek: vdib-olla peaks 1dbi viima
kursuse, kus noorte sdnavara dpetatakse,
ehk siis mdistaksime ka teineteist.

Arvas ainukesena éra ,,K* tihenduse
(koik korras ehk liihend OK-st).

Opetaja Kersti vastas 21-st sdnast digesti 4
ja peaaegu Oigesti 1, mis tdhendab, et meie
opilane* Kersti Soomets teenis
tunnikontrollis 4,5 punkti 21-st (21%).
Hindeks mitte arvestatud.

Kus Te olete 6ppinud?

Ma ei ole isiklikult Balti
Filmi- ja Meediakooli sisse
astunud. Kaalusin seda
vdimalust kiill, aga , Vasaku
jala reede” ei jaitnud enam
selle jaoks aega. V&ib-olla
plaanin seda teha tulevikus,
kuid reaalsem on minna
vilismaale 6ppima.

Kuidas sattusite filmin-
duse peale?

Sattusin filminduse peale,
kui olin 12 aastat vana, sain
siis oma esimese kaamera.
Katsetused viisid aina edasi
ja tekitasid suurema huvi.

Millised on olnud Teie
filmiprojektid?

Neid projekte on olnud
palju, siinkohal ei joua kdiki
mainida.
Kuidas Te alustasite
projektiga ,Vasaku jala
reede’?

Projekt sai alguse sellest,
kui mulle helistas meie filmi
peaprodutsent Andres
Poom. Talle vdga meeldis
film ,The Bastard”, mis
koitis tema tdhelepanu ja
seega pakkus ta mulle ja
Andres Kopperile vo&ima-
luse olla , Vasaku jala
reede” rezissoorid.

Kuidas Te saite nousse
filmi , Vasaku jala reede”
nditlejad?

Voib tdesti arvata, et neid
on raske saada filmi, kuna
tegu on siiski Eesti niitlejate
raskekahuriviega. Voib-olla
meil vedas, aga koik
nditlejad suhtusid véga
filmi vdga positiivselt.

Mida Te soovite libi filmi
»Vasaku jala reede”’
noortele raikida voi
milline on filmi sénum?
Film illustreerib histi seda,

Qamera bt

Arun Tamm - Noor Artist

Praegugi on kinodes jooksmas noortelt noortele film ” Vasaku jala reede” ja selles ajalehes votame suurema
luubi alla tihe lavastajatest — Arun Tamme, kes on ka muide ise filmis mangimas ehk “mees kahel kohal”.

kui viike on Eesti ja et tiks
vale otsus vo6ib muuta
koike.

Missugune oli Teie
votteperiood?

Vétteperiood oli johker.
Meil olid 24-tunnised
péevad ja sinna otsa veel 24
tundi. Kuna tegemist oli
madalaeelarvelise filmiga,
siis  pidime koik purki
saama 28 vottepdevaga.
Hea oli see, et nalja sai iga
péev tohutult palju.

Neid oli lugematult palju,
kuid koéik olid véiga
vastutulelikud.

Missugune nditleja Teile
endale koige rohkem meel-
dis?

Mulle meeldisid nad koik,
see oli uskumatu anne, mis
votteplatsil

iga péev
kondis.

Ott Lepland
on tuntud
rohkem
lauljana, =
kuidas te-
ma filmis
hakkama
sai?

Ott tegi
suurepdrase
tos. Ta  tuli
castingule  ja
kohe oli

niha,
et tegu

on an-
deka ini-
mesega.
Oott  ku-

jundas ka oma karakterit
péris palju

Mida tihendab film Teile
kui inimesele ja kui toona?
Ma oskan seda seletada nii,
et ma lihtsalt armastan filmi
ja koike muud, mis selle
juurde kuulub. Filmi-
tegemine ei ole kindlasti liht-
ne protsess, aga mulle meel-
divad véljakutsed

Missugused olid raskeimad
katsumused filmi val-
mimisel?

Raskeim katsumus oli v&ib-
olla eelarve. Pidime igat sen-

ti kokku hoidma.
Kas film ,Vasaku jala
reede” on ja Andres

Kopper esimene tidispikk
film?
Jah, see on esimene tdispikk
film.

Mitu inimest
filmi tegemisele
kaasa aitas?

Neid oli lugematult
palju, kuid kdik olid
viga vastutulelikud.

-y B

Votetel. Foto: Roger Stahlman
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KAADRID FILMIST

""Vasaku jala reede”’

Jitkub poordel...
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ei anna endale péris aru, et mis
toimub. Voib-olla teevad nad
oma paar ldunamaareisi &dra ja
mangivad pdev otsa golfi, aga
kaua sa seda ikka teed? Ei tohi
vdga noorelt vanaks saada.
Noorust tuleks nautida. Pigem
tootatakse ikka kauem, kui just
majanduses midagi viltu ei ldhe
ja vanasid ei hakata torjuma.

Milline raamat Teil praegu
ookapil on?

Seppo Setterbergi ,Eesti
ajalugu”. See ei seisa seal
niisama, aeg-ajalt vOtan ta
kdtte. Viimasel ajal on iPad
rohkem mingu tulnud ja sealt
ma olen hakanud kuulama
raadiosaateid takkajargi,
peamiselt Vikerraadiot. Aga see
raamat on ikka seal.
Jarjepidevalt ma seda ei loe. Ma
ei tea, millest see tuleb, aga ma
olen viga ajaloost huvitatud.
Olli Andessaarest ei saanud
niisama modéda minna
(Opetaja). Ajaloodpetajate jaoks
vois kohutav olla see poore, kui
sa oled ikka eluaeg Gpetanud
neid parteikongresse, siis jarsku
tuli ju Opetada hoopis teisest
vaatevinklist. Ma arvan, et ma
ei oleks seda Opetajana iile
elanud. Mulle viga meeldib
kuulata Miistilise Venemaa
saateid. Loeb seda David
Vseviov, kelle ajalooteadmistes
pole meil ju pdhjust kahelda.
Ajalugu on huvitav teada, sest
on ju ponev teada, kust mingi
asi tdpselt tuli ja mille parast.
Saarde ajalugu on véga rikas,
sest siin on toimunud nii palju.
Jumal ténatud, et on olemas
need inimesed, kes on hakanud
asju tiksipulgi lahti votma. Talil
on ju eriti palju juhtunud. Seal
paigutati inimesi eri kohtadesse
elama, seda ju ka mujal, et
rahvas oleks vdimalikult &ra
segatud. Meie oma kooliajal
teadsime sellistest asjadest
vihe. Kui te teate hasti mingi
teise riigi geograafiat voi
ajalugu, siis suudate te viga
head muljet jatta sellest
radkides. See avab niivord palju
uksi, sest teine pool tajub kohe,
et teine inimene tunneb huvi
minu riigi vastu. Selline huvi
on viga tdhtis. Seepdrast on
ajalugu ja geograafia sama
tdhtsad kui reaalained. Ka
mind pani imestama tiks mees
Saksamaalt, kes todtas minu
valdkonnas, kes oli rohkem
lugenud Jaan Krossi raamatuid
kui mina. Utleme nii, et on ikka
imelik olla kiill. Homme aga
lendan ma ,iile lombi” ja seal
samamoodi paljud eestlased

kogunevad Eesti majja
vabariigi aastapédeva tdhistama.
Kunagi, kui ma jalutasin
modda New Yorgi 5. aveniitid,
hiutudis keegi jarsku
rahvamassist: ,Priit, oled see
sina!?” On uskumatu, et suures
voodras linnas keegi tunneb ja
teab sind. Teil, noored, on
uskumatud aastad ees, oleneb
muidugi sellest, kuidas te
oskate neid dra kasutada.

Praegu just riidgitakse sellest,
et viikesed koolid ei ole
jatkusuutlikud. Kas palju
soltub sellest, kuidas Tal-
linnast linnakeskselt vaada-
takse?

Jah, Tallinna-poolne vaade ja
kohapealne vaade ei istu iildse
kokku ja see on vordlemisi
vastik. Meil Statistikaametis on
kohe selline teema:
piirkonnastatistika. See on just
selleks, et me ei votaks koike
riigi tasemelt. Tundub, nagu
koike oleks filmitud lainurk-
kaameraga. Tuleb votta ikka
terav objektiiv, et nidha
pisemaid asju. Tuleb osata
votta asju eraldi suurest
plaanist ja mulle tundub, et
seda suudavad need inimesed,
kes on Tallinnast viljaspool.
Esimene suur koolide
sulgemise laine kiis 70-ndatel.
Meil majandas Talil 7-8
Opilasega klass suureparaselt.
Meil on see probleem, et ei
julgeta rohkem maksu votta
inimestelt. Meie ettevotjatel on
komme jutustada, et peavad
olema madalad maksud, siis
saab dri tookohti pakkuda. Ma
ei ole kindel, et kas see on péris
oige. Ettevdtja lahtub ikkagi
oma kasumist. Ei julgeta
inimestele suuremaid palku
maksta, sest dkki tuleb jille
MASU. Probleem on madalad
maksud ja need ei too kasumit
rahakotti. Meie valitsus
tahtsustab madalaid makse,
aga neil on ka oma hind.
Palgad on ju seotud sellega, et
kui hésti maksusid makstakse.
Kui makse ei taheta maksta,
siis vdib inimese ju saata
sellistesse riikidesse, kus ei pea
makse maksma. Meil oli ntitd
niditeks selle rahvaloendusega
sellist pirinat, et ei taha rahva-
loendusel osaleda. Siis tekkis
tahtmine iitleda, et maailmas
on moned riigid, kus
rahvaloendust ei tehta. Isegi
Afganistan teeb sel aastal
rahvaloenduse. Inimestel peab
tekkima suurem kokku-
hoiutunne, sellest on praegu
kill vaga palju puudu. Spioone

leidub alati. Vaga imelik on mul
radkida kokkuhoidmisest ja
rahvustundest, kui ma ise olin
komsomoli sekretir omal ajal.
Soltumatult riigikorrast tuleb
olla aktiivne, tol ajal polnudki
lihtsalt eriti midagi muud teha.

Kas arvate, et olete edukas
inimene?

Jah, arvan kiill, ma olen rahul
iseendaga. Ma ei tahaks seda
kiill niitid niiviisi sdnastada, et
edukas ja mitteedukas, kiill on
see aga inimeste omavaheline
konkurents. Nagu ,Suve” filmis
Koster titles, et peamine on
alandlik meel ja rahulolu.
Tegelikult olen ma suhteliselt
méssumeelne ja selle parast ka
mone poliitikuga konfliktis.
Inimene ei saa olla terve elu
endaga rahulolematu, siis on
miski halvasti. Siis on ka suur
jama, kui see rahulolematus
tuleneb sellest, et naabril on
ilusam auto vdi tublim laps.
Inimene peab keskenduma enda
soovidele ja enda unistustele.
Spordis voib vodistelda, aga elu
ei ole voistlus. Ei voida see,
kellel on surres rohkem asju.

Kas Teie edu valem oli see, et
liksite Saksamaale?

Voéimalus minna Saksamaale oli
juhuste kokkulangevus, see
lihtsalt tuli, see polnud
mingisugune edu valem. Me ei
osanud midagi teha, me tulime
Vene sojaviest ka just sellel ajal.
Siis oli ka suur muutusteaeg.
Aga Noukogude tudengile tegi
see laandeminek ikka meeletu
raputuse, seal tehti ikka kohe
selgeks, et mida noutakse. Tase
oli teine. Ma ei iitle, et seal
ainult opiti. Ei, pidutseti ja tehti
koike muud ka, aga dppimine
oli selle kdige korval véga tahtis.
Aga kunagisi 90-ndate algusi ei
saa vorrelda sellega, mis on
niitid. Siis oli vilismaal palju
vabu kohti, mida tdnapéeva
noortel ei ole. Ei maksa eeldada,
et kui ldhen vilismaale, siis
juhtub sama, mis minuga. Ei
juhtu. Ko6ik oleneb nii paljustki.
Ei tohi votta seda hoiakut, et ma
pean kohe hasti kiiresti koike
saama.

...,ANNELE HELISTAS ERLI,
KES PALUS KULALISE
RAHULE JATTA...(Intervjuu oli
vildanud juba pea poolteist tundi)

...Jargnes arutelu eksami-
teemadest ja sellest, et milliseid
otsuseid tuleks kooli lopetades
langetada.

Kas Te ENSVd vaatate?

Ei, ma pole sellele kuidagi
pihta saanud. Ainult ménda
tiksikut osa olen vaadanud ja
tahelepanu alt vilja. Kuigi
huvitav oli seda jilgida, sest
ndeb neid asju, mis tollal olid.
Kunagi oli Kilingi-Némmes
kooperatiivikauplus, kust sai
igasuguseid asju. Uudsemad
levisid muidugi Tihemetsa
poiste seas. Ega Tihemetsa
poistega on ajaloolisi lahinguid
maha peetud. Raudtee pealt
jooksis nagu Tihemetsa ja
Kilingi-Nomme piir ja siis sai
moned kdvemad vennad sinna
piiri peale Tihemetsa omadele
vastu saadetud, et delda: ,Tdana
jadb pidu teile dra!”

Kas tollal oli populaarne, et
koolides olid bandid?

Viagagi, see oli ikka elav
muusika. Ka meil oli band.
Kéisime Klubis ja koolipidudel
méangimas. Kitarridopet
alustasime me muidugi koik
alles parast pohikooli, aga sai
ikka koos kididud. Pilliméngu-
ja lauluoskus olid meie
polvkondadele ikka véga
suured asjad. Vanasti olid
suviti tihised toolkdimised ja
seal oli alati vdga palju
laulmist. Sojavdes kui ma
kdisin, siis vaadati ka, et ahah,
nooti tunneb, ja mulle Spetati
pasun selgeks, mind pandi
méingima pasunaorkestrisse,
mis oli ikka vdga suur
privileeg.

Klassiode Maarika NUUT

Priit tuli Kilingi-Nomme
Keskkoli iiheksandasse klassi
ehk keskkooli Tali koolist.

Ilmselt peab ikka paika, et
vidikesest kohast tulijad on
heatahtlikud ja sobralikud
inimesed, hoolivad ka teistest.
Ei ole iikskoiksed ega tilbed.

Priit on suure siidamega hea
inimene. Véga rahulik ning
positiivse hoiakuga. Priit aitas
alati tema poole poordujaid,
oskas vastata koikidele
kiisimustele, mida sooviti
teada. Kiisimustele ldhenes
alati laiemalt ja arutlevalt.

Tundides esitas vidga
arutlevaid kiisimusi, oli alati
sona sekka delda. Meie ehk ei
osanudki midagi kiisida, tema
kiill. Majanduskiisimused ja -
teemad olid talle vidga
meelepdrased. Keeli valdas
vaga histi (saksa-vene).

Tihendused:

PUSS- viga ilus, seksikas tiidruk,
naissoost isik

HOUMY- oma inimene
LABRAKAS- alkoholiga pidu

PEENEKS LASKMA- vabaks
laskma (enamasti peol)

MASSILT- midagi palju olema

LAPPAMA MINEMA- midagi
viltu v6i kdest dra minema,
kontrolli alt viljuma

KETTIMA- oksendama
ALLARID- aluspiiksid

PIFF- ilus tiidruk, tavaliselt ile
meigitud

SEMMIMA- s6brustama,
miilustama voi kurameerima

TUHLA JA KARSS- suits

TIKSUMA- niisama, mottetult
aega veetma

K- koik korras ehk lithend OK-ist
LANDIMA- maanduma

KRIIPSU PEALE VOTMA- véla
peale votma

SABU- kanep
SHEERIMA- jagama

VASS- visimus

TATTI PANEMA- suudlema
NV —nidalavahetus

*kk

Opetaja:” Ajalehes kirjutati, et kaks

pede lidksid lahku!”

Oealimmle

11

Seoses eksperimentaalse uuringuga, kui palju pedagoogid opilaste slangi maista-
vad, uurisime ka 3.-4. klassi opilastelt, mida nemad neist sdnadest arvavad. Valja
on toodud varvikamad vastused ja kirjapilt on orginaalis.

Gerly Pikkor

PUSS- dge tsikk; rabavalt
kena; kova naine; kasikas;
snaiper; tuleb kuul vilja;
ullult kena, hiitidnimi
HOUMY- haige; hobi;
kodukas; kallis, huumor;
GTA DJ; tahad koju; kodune;
homme

MASSILT- meeskonnalt; ta
on marsilt; raskelt; autol on
palju vdimu; segaselt;
kakklemine; inimesi on palju
ja nad triigivad; sujuvalt;
tugev/paks koht

ALLARID- alarmid; raha;
alla andjad; keelud;
politseinikud; allikad;
kolarid; kovad tiidrukud/
poisid; tinamiit; allarid; alla
andma; kiilaline

PIFF- tidruk (poiste OS-is);
nagu keegi oleks tsikk;
kotlett; s60k; ilus; pliks
SEMMIMA-

nagu rasedustestil?”

ei kasuta”
k%%

oodatud ballile oma
kaaslasega!”

*k%

kées juba?”
veel minna.”

varsti vilja minnagi!”
*kk

1

aru sellest

KkKk

Opilane: “Kriiti pole!”

on Pauli 16hn juures!”

Eaad

Opetaja: “Teete need

iilesanded &ra voi teeme

kontrolltos?”

Opilased tihest suust: “Teeme

Opilane: “Kriipsud

Opilane: “Opetaja, te olete ka

Opetaja: “ Ahah, millisega?”
Opetaja: “Kas teil on load
Opilased: “Ei, ARK- tuleb

Opetaja: “Ma ei julge siis

Opilane: “Ma ei saa midagi

Opetaja: “Ma saan kiill aru!”

saatma; sebima; flirtima;
muusikat kuulama;
maitsema; kitte saama;
kiisima; serveerima; istuma;
raha kiisima; rammima;
s00ma; pesema

TIKSUMA- uimane olema;
saatma; aeg kaob; kahtlema;
loksuma; kell; jookseb; edasi
tagasi liiguma; motlema

LANDIMA- lamama;
hiangima; ringi hulkuma;
rokkima; kondima;
16butsema; shoppama;
kartma; enerkia jooks;
lendama; aeglane; vaatama

KRIIPSU PEALE VOTMA-
tukkuma jddma; maha jatma;
tidpne asi; pingeline olukord;
maha tdmbama; et ta votab
natuke veel; jooma;
dhvartama, surema;

kontrollts6!”
Opetaja: “Ei!”
Eaad
Opetaja: “Viiksena pistsin
kaks naela pistikupesasse.”
Opilane: “Kuidas oli?”
Opetaja: “No nzete!”

Opetaja: “Jah...ma ei tea, ma sk

Opetaja: “Raha on jumal!”

Panin meeltesegaduses
viie!”
*khk
Opetaja: “Geograafia pole
sulle ménguasi!”

*k%

Opetaja: “Sinu koht on

ldinud. Otsi omale elus uus

koht!”
Eaad
Opetaja: “Eino-Jiiri on ka
vist kadunud?”
Opetaja: “Ega sa iihe
hoobiga kérbest ei
lahenda!”

Opetaja: “Vota see kriit! Sellel ok

Opetaja: “Te kipute laiska
panema!”
Kk%
Opetaja oma lahendatud
tilesande peale: “ Aplausi
pole vaja, kuid voite tunni

Opetaja: “Mis niiiid juhtus?

kriipsu juku peale seatma; ei
taha teha; joonistama; lahku
minema; joobes

SHEERIMA- proovima;
puhastama; mazzasi tegema;
keevitama; raseerima; laulma
(roppu laulu); vahetama;
veerima; 166ma; meeldima

VASS- mis; mingi tahtis isik;
tuus; vale; imelik; péss; kass;
véagivald; sea nina; metal;
kuri

Enim 6igeid tdhendusi said
sonad: piiss, massilt, piff ja
semmima.

16puks raha kokku
korjata.”

Opetaja: “Teil on aega 10
minutit. Mediteerige

vahepeal!”

*k%

Opetaja vaikse klassi kohta:
“Korvale on vaikus valus
kohe!”

Eaad

Opetaja: “Oiged mehed ei
vali eksamiks

kunstiajalugu.”
Eaad

Opetaja: “Mis plekid
veel vdivad olla?”
Opilane: “Sperma-

plekid!”
Opetaja: “No...
Tule!”

Eaad

Opilased suudlevad ja
Opetaja tuleb juurde:”Tahan
ka!”

*k%

Opetaja:”Ma olen kaks
korda *****, mul on kaks
last!”

Kk%

Opetaja:”See, kes seda haisu
Kklassi lasi, on jobu!”
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Kogemuste- ja headusepagasiga Mart Treier

Tutvusin Mart Treieriga lahemalt heade eeskujude ja noortekonverentsi tegijate Rootsi kruiisil. Sain vaga meeldiva
kogemuse vorra rikkamaks ja samuti jattis vaga siigavalt positiivse jélje oma moistlikkusega Mart Treier. Sellest tekkis
kohe ka huvi meest natuke no piinata. Niilid voitegi nautida véikest intervjuud endise uudisteankru ja endiselt

raadiotoost lummatud Mart Treieriga.

Kerli Kore

Lapsepdlv
Kus veetsite oma lapse-
polve?
Tallinna kiilje all asub vaike
Saue linnake, mis vanasti oli
Tallinna osa. Viike ja
vihetitlev kohake.
Kelleks tahtsite lapsena
saada?
Lapsed, kes on raudtee
ddres kasvanud, tahavad
tihtilugu saada veduri-
juhiks, nii ka mina. Rong
viis mu nii lasteaeda kui ka
kooli, kova 20 aastat jutti.
Mis koolis/koolides te
kiisite?
Tallinnas Kivimdel asuv
Muusikakeskkool on ainu-
laadne oppeasutus, kus
Opetati stivendatult muu-
sikat ja veidi vdhem muud.
Lopetasin selle heliloojana.
Hiljem olen olnud Muusika-
akadeemia ja Tartu tilikooli
tudeng.
Milliste huvitegevustega te
tegelesite?
Motlemise ja lugemisega. Ei
ole vist kunagi {iheski tren-
nis kdinud.
Kuidas kirjeldaksite end,
kui vaatlete ennast kooli-
poisina?
Tédiesti omaette hoidev
tegelane, kelle kallal teistel
oli lihtne vdimu ndidata,
aga see ainult kasvatas tahet
elus midagi korda saata.

Too

Kuidas sattusite TV3
uudisteankruks?

Teletv6 maitse sain esi-
mesena tegelikult suhu
konkureerivast telejaamast
Kanal 2. Olin seal tihe
hooaja hommikuprogrammi
uudistelugeja. Samuti andis
moningase touke ETV-s
labitud diktorite koolitus-
kursus, kuhu oli védga suur
konkurss. Ankruamet on
olnud vaid iiks tahk koigist
minu todiilesannetest ldbi

aegade. Ennekoike olen end
pidanud siiski  ajakirja-
nikuks, siis saatejuhiks.
2006. aastal saite parima
uudisteedastaja  tiitli.
Kuidas seda kommen-
teerite?

Oli see tiitel toesti selline?
Mingeid autasusid on ikka
labi aegade tulnud, aga
iildiselt on nii, et selliseid
kiisimusi kommenteerivad
koik teised.

On teil moni eriline
miilestus seoses TV3-ga voi
mone sealse tootajaga?

Ikka on, koigiga. Kui oled
kimme aastat koos
tootanud, jddb mondagi
meelde ja igatihest tekib
omamoodi malestus.

Kuidas sattusite
Vikerraadio saate Viker-
hommik saatejuhiks?

Olen raadios tootanud
kauem kui ajalehes ja
televisioonis kokku. Raa-
diot ei ole ma isegi mitte
lithemaks perioodiks jat-
nud. Selline tunne ongi, et
siida elab raadiomajas.
Saateid, mida veetud, on
olnud palju, Vikerhommik
on neist saanud tegelikult
koige stidameldhedase-
maks.

Mis selle t66 juures teile
koige rohkem meeldib?

Raadio tihes koigi, niiliselt
kill vdaga piiratud, viljen-
dusvahenditega. On
vahva, kui see viike
kastike  kiilmkapi peal
suudab inimesi kénetada
ja nende tuju suunata. See |
on terve suur ja pdnev
metateadus, mida ei
ammenda 16puni keegi, aga
jarkjargulisi edusamme on
vaga huvitav teha.

Palju kiidetakse teie

muusikavalikut hommi-
kuses saates.

Millest 4

tulenevalt te lugusid valite?

Olen muusikainimene ja
lahtun ainult sellest, mida
vadrtuslikuks pean. Muu-
sika ei ole ainult biidi saatel
voimlev ilus neiu. Pigem
koik tilejaanu.

«koik, mida oleme teinud

teistele, on ikka teiste
hinnata»

Millest tulenes otsus olla
saatejuht emotsionaalselt
raskes saates ,Sind
Otsides”?

Tavaliselt selliseid vdima-
lusi elus kaks korda ei
pakuta.

Kuidas saite enda arvates
hakkama ,Sind Otsides”
saatejuhina?

Minu arvamusel pole selles
kiisimuses vahimatki vaar-
tust. Selle arvamuse on vélja
delnud televaatajad ja mulle
tundub, et neile meeldis.
Siinkohal tuletan ka viga
korge enesehinnanguga
noortele inimestele meelde,
et koik, mida oleme

teinud teistele, i
on ikka teiste
hinnata.
Voime ju ise
saba uhkelt |
selga  tom-
mata ja

Miirt omas elemendis. Foto: Erakogu

Bty

radkida, kui erilised me
oleme, aga ilma stida-mest
tuleva ja vahetu
tagasisideta on see tiks tiithi
eneserahustusviis.

Noortekonverents
Kust tuleneb noorte-
konverentsi idee?

Parnu Konverentsid tahtsid
endale jarelkasvu koolitada.
Sel eesmargil alustasime,
aga juba mone aasta pérast
noortekonverents  iseseis-
vus. Parnu Konverentsid on
sellegipoolest jaanud heaks
partneriks.

Kas tahtsite noorte-konve-
rentsiga kohe suurt menu
saavutada voi tuli see teile
iillatuseks, et selline asi
noortele meeldib?

Alustasime ikka iisna
viikselt, sadakond noort oli
ehk saalis. Aga meie
pohimotted ei ole aastast
aastasse muutunud. See
ikka olnud koht, kus me
vddrtustame meie enda
kaasmaalasi ja nende
motteid, naitame, kui suur
on tinu neile inimestele
tegelikult Eesti. Noortele
hakkas meie ettevotmine
meeldima ehk eeskitt
, seetdttu, et oskame
: '\} neid aastast
j\, aastasse ikka
iillatada ja viia
péaevase
riituse labi
niianssideni 14bi-

moeldud

Te iitlesite, et tagasi vaadates
kahetsete, et Teil pole
keeltega mitte nii hea seis?

Ei, mul on keeltega viga hea
seis. Mul endal oleks ka
kindlasti peavalu &ra jadnud,
kui ma oleks ka moelnud kooli
ajal inglise keele tunde votta.
Mis sest, et meil polnud seda
pohikoolis. Inglise keelt pole
ma tegelikult siiamaani Gppi-
nud, aga ma raigin seda keelt
ja ma olen seda praktika kdigus
omandanud. Tegelikult mul ju
puudub see korralik pohi.
Kipun ikka olema selline ,,small
talk man”. Meie erialal peab
seda erialast keelt ikka viga
hésti tundma, aga see koik on
tulnud mingi {lemé&sdrase
pingutusega. Meie ajal ei olnud
inglise keel pohikeel. Oli saksa
keel, mida 6ppisin, mida dppisin
Aili Laasi juures, aga Tali koolist
tulles tuli tema juures ikka
pingutada. Talil tollel ajal meil
inglise keele Opetajat tildse
polnudki. Keeltest on kindlasti
kasu.

Kuidas tuleb kooliajal viga
aktiivne olek koigis alades
kasuks tulevikule voi tuleks
pithenduda ikka kindlale ja
tipsele alale?

Ma arvan, et ikka mitmekiilg-
sus on vdadartus.

Kui palju kooli ajal tekkinud
sobrad, tutvused ja maine
mojutavad edasist elu?

Minu professionaalses karjdiris
ei ole mu sobrad voi tuttavad
mind mojutanud, aga kui
inimene on sobralik ja suhtlev
ning teistest hooliv, siis sellised
inimesed kipuvad ikka rohkem
labi 166ma ja need isikuoma-
dused tulevad parast ikka viga
kasuks. Eriti olulised on need
omadused rahvusvahelises
suhtlemises ja kui inimene
keelt ei oska, tekib kohe
meeletu pidur. Kuid &rge saage
valesti aru. Uuringud on
nididanud, et vene rahvusest
inimesed ei julge eesti keeles
radkida, sest nad kardavad, et
nad ei tee seda piisavalt
korrektselt. Lddnemaailm on
selle koha pealt védga sobralik.
Kui ma New Yorki lendan, siis
tavalises suhtlemises, mitte
ametlikus, niiteks poes ja
hotellis, on inimestel nagu
mingi oma inglise keel
tekkinud. See ei ole iili-
korrektne, aga koik saavad aru,

kedagi ei huvita, kuidas sa
radgid. Jumala eest, inimene
ei tohi karta rddkida keeli.
Sakslased on o©elnud, et
eestlased radgivad isegi
korrektsemalt keelt kui
nemad. Eestlased ikka pingu-
tavad, et koik eessonad
oleksid diged. Tavaline saks-
lane ei tee seda kunagi, koik
sonaldpud on dra neelatud ja
eessonast kostub heal juhul
iiks taht. Kirjutades aga peab
keel olema alati korrektne.

Mis Te arvate sellest, et kui
90-ndatel tahtsid inimesed
vilismaale minna, siis oli
kaks suunda: kas Venemaale
voi siis n6 Liidnde, siis olid
inglise keel ja vene keel,
niitid aga radgitakse hiina
keele olulisusest?

Jah, kui teil on voimalusi
hiina keelt 6ppida, siis voik-
site seda kindlasti teha. Hiina
paistab kasvavat selliseks
majandusjouks, mis toob
kaasa ka poliitilise jou. Hiina
keelt voiks osata mingilgi
maééral.

Kuidas on suhted keskkooli-
kaaslastega?

Moned olen isegi iiles
leidnud. Paralleelklassi-
vennaga suhtleme viga
tihedalt. Meie lapsed on
kdinud tihes klassis. Teine
paralleelklassivend on mul
naise Oemees. Nii et péris
ldhedased suhted. Kindlasti
aitab kaasa Facebook. Viga
soojad ja siirad on pérast
Idpetamist lennu kokkutule-
kud, sest parast giimnaasiumi
on elu teistsugune, ei ole
enam sellist , mesilasperet”.

Giimnaasium ongi just selle
mesilaspere korgaeg. Uued
suhted ei teki enam kunagi
sellised, nagu nad kunagi
olid. Gimnaasiumi séprused
jaavad kogu eluks, mitte koik
klassist, aga véga paljud

Mida arvate sellest, et elu
nditajad kujunevad vilja
glimnaasiumis, et kes oli
koolis tubli ja aktiivne, on
seda ka parast elus?

Oige. Ega ei kiputa ka
suhtlema nendega, kellega sa
ei suhelnud kooli ajal. Mina
sain muidugi klassis
enamjaolt koigiga labi.
Moodunud kevadel sai 16pe-
tamisest 25 aastat tdis. Meie
klassijuhatajaks oli Olli

Andessaar, paralleelil oli Inge
Post. Praegused kokku-
saamised klassiga on viga
vahvad.

Millele Te soovitate tihele-
panu poorata lisaks heale
keeleoskusele ja haridusele?

Heale tervisele, spordile. Mina
isiklikult vihkasin kooli ajal 2.
veerandit, see oli siseveerand.
Voimlemine ja tle Kkitse
hippamine... aga mulle
meeldis vdga suusaveerand.
Metsamajandi ring oli viike,
aga edasi sealt tondikale oli 5
kilomeetrine ring. Kilingi-
Nomme tulles olin ma sellest
tdiesti vaimustuses.

Kui Te omal ajal siin dppisite,
ega korvpallgi Teist mooda
liinud?

Korvpall liks minust kaugelt
mooda seoses polvevigas-
tusega, mis on mind terve elu
seganud.

Kui keeruline on vilismaal
oppimine, mis selle kee-
ruliseks teeb peale keele-
oskuse?

Valismaal 6ppida ei ole kuigi
keeruline. Meie keeletaseme
juures ei tohiks tldse
tegelikult podeda. Keele-
keskkonda harjub inimene
sisse kahe-kolme kuuga. Algu-
ses on raske, aga see raskus
laheb tile. Ei ole vaja midagi
karta. Alguses voib olla
kohanemisega raske, kui on ka
muid muresid lisaks keelele.
Meil oli stipp, aga on raske,
kui on oOppemaksud, mis
tunduvad vidga ebareaalsed
vanematel 4ra tasuda. Aga
tuleb jadda realistideks, ei ole
vaja endale kohe hulle
rahakulusid peale votta. Ma-
jandusliku poole pealt aitavad
ka juhutood. Ei saa alguses
kohe ilma rahata minna, sest
nagunii uus keskkond tekitab
stressi, keelest arusaamine
kulutab joudu ja kui raha ka
pole, ei ole see hea
kombinatsioon.

Kui vanasti pidid noored
vapramad olema, kas Te
arvate, et tinapieval tuleb see
koik lihtsamalt katte?

Ei, ma ei arva seda. Igal ajastul
on noortel omad mured. Ma ei
usu, et koik noored saavad
kovasti raha oma vanematelt,
osa voib-olla, aga ma arvan, et
enamusel see nii ei ole. Tuleb
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meelde iiks iitlus, mida 90-ndate
alguses Saksamaal radagiti:
,Tdnapdeva noortel on koik
kédes, autod ostetakse ja midagi
ei pea ise tegema ja keegi ei viitsi
midagi ise teha.” Meil ei ole ju
tthiskond lihtsalt nii rikas, et
noortel tuleks koik lihtsalt kitte,
aga peab olema ettevaatlik, et ei
tekiks tunne, et koik tuleb ilma
toota.

Mida arvate lausest: ,Toé6d
tuleb teha praegu. Kui oled 30,
siis saad puhata.”

Mul oli kunagi tiks sober, kelle
isal oli juuksuridri. Selle poisi isa
aga suri ja juba varajases
nooruses ja see poiss pidi isa ari
tile votma. Tanaseks on see mees
pédrjatud Saksamaal
Schwartzkopf'i peaauhinnaga.
Ta on vilja ehitanud terve keti.
Tema titles ka nii. Tema sooviks
oli, et peale 45. eluaastat ei peaks
ta enam midagi tegema. Aga
mida ta siis teeb, kui see aeg
kitte jouab? Ma arvan, et need
inimesed, kes tahavad 45-selt

puhata, Jatkub Ik 18...
Klassijuhataja
Olli ANDESSAAR

Pikk, r6omsa ndo, laheda
olemise ja aeglasevoditu
konemaneeriga poiss, kes tuli 9.
klassi Tali koolist. Ta jattis 3
aastaga endast ilusa jilje tollase
Kilingi-Nomme Keskkooli
ajalukku, nii Opitulemustega
kui ka kooliellu ja GOpetajate
miéllu  ildse. Voimekas ja
tookas, korjas ta igal kevadel
kiituskirju ja tegi koolile nime
edukate esinemistega igal
tasandil aineoliimpiaadidel.
Kuldmedal kroonis keskkooli
Ioppu. Seejuures polnud ta
miski nohik-tuupur, vaid
eestvedaja, kaasalodja koigis
opilaste ettevotmistes. Eriti
uhke oli tdiesti omal joul ja noul
siindinud ja tegutsenud band,
mida tollased opilased
vilistlaste kokkutulekutel siiani
meenutavad. Kui nitiad
ehteestlaslikult tritaks
urgitseda ja n6 luukeresid
otsida, siis neid lihtsalt pole. Ta
oligi selline {idini pé&ikesepoiss:
tark, tookas, siiras ja sobralik,
koiges alati positiivne. Ei mingit
staaritsemist voi tilbitsemist.
Selline iga oOpetaja,
klassijuhataja unistus. Mul on
hea mee], et olin tema Gpetaja ja
klassijuhataja.
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Anett-Hildegard Laarmann

Rait-Eino Laarmann

Kui palju tekitab probleeme
see, et Te olete hoopis
kuskilt mujalt kui
Tallinnast? Kui palju voivad
tunduda mingid asjad selle
vorra erinevad?

Probleeme see ei tekita. Kui
aga pikemalt radkida, siis
mulle on 6eldud, et ma olen
esimest polve linlane oma
perekonnas. Esimese polv-
konna inimesena linnas
elamine on raske ja see votab
nii monedki aastad elust, kui
tegelikult oled maalaps, seega
on linnakeskkonnas olla viga
vooras, kogu stressi ja muu
melu tottu. Voib-olla lihenen
liiga teaduslikult. Ma ei {itle,
et ma seda nii viga
tunnetaks, aga ma olen sellele
mdelnud. Ulikoolis said linna
omad ikka kuidagi kergemini
seltskonda. Maalastel
vottis see rohkem
aega. Parast edasi
too  ajal  pole
mitte  mingit

vahet  olnud.

Koigil on vai-

malus, oleneb,

kuidas ise labi ,f“:.n

lood.

Kelleks Te
kooli

i

ajal saada tahtsite?

Selleks on mul vdga kerge
vastus kohe olemas - tahtsin
arstiks. Kool oli juba ldbi,
juunikuus pérast eksameid ja
Iopupidu veenis iiks teine
selle kooli vilistlane mind
timber. See oli Tarvo Kunin-
gas. Temaga me arutasime
majanduse oppimist Tallinna
Tehnikatilikoolis ja siis sinna
ma laksingi.

Kas seoses erialasoovi muu-
tusega tundsite ka mingi-
sugust tagantjargi tarkust, et
oleks voinud ikka sellele voi
tollele ainele rohkem
tihelepanu poorata?

Ei, ma ei ole seda valikut
kunagi kahetsenud. Arstidel
oli tollal ikka raske. Niitid on
neil elu parem, saavad
paremat palka ja vilismaale
toole. Isegi mu vanematele
on mu perearst delnud, et
oigesti tegi, et arstiks ei
_ ldinud. Aga mu tiitar
% opib ntiid Tartu Uli-
kooli arsti-
teaduskonnas.  Eks
niha, mis temast
saab.  Kahetsenud
pole ma midagi ja
koik ldks kuidagi
| Oigesti. Ja kes oleks
siis voinud teada, et
meie  tollased
tilikooli

Foto: http://et.wikipedia.org/wiki/Priit_Potisepp

Idpetajad satuvad védga noorelt
korgetele positsioonidele.
Pohimdatteliselt on see olnud
elu voimalus. Vigadeta pole
miski méodunud.

Miks otsustasite minna
oppima just Saksamaale, kas
edasises elus on aastad vilis-
maal tulnud ka eeliseks?

Jah. 90-ndate alguses oli see
meeletuks konkurentsi-
eeliseks, sest siis oli vilismaal
opinguid vidga véhe ja minu
ajal oli see midagi erakordset.
Ténapéeval ei pruugi see olla
enam mingisugune konku-
rentsieelis, sest nii paljud
kdivad seal. Me sattusime
minema just sellel ajal, kui riik
otsustas kella tagasi poorata.
Meil olid olemas
tilikoolikohad ja lennupiletid
ja me ei teadnud, kas me
saame minna, sest piirid olid
kinni. Praegu sellel ajal
tahistatakse taasiseseisvumis-
pdeva. Laksime sobraga
kahekesi. Saksamaale ldksime
sellepérast, et Kiel oli Tallinna
sdpruslinn ja tilikoolide vahel
tekkis selline programm, et
nditeks sakslased kaisid siin
tollaseid dppeprogramme
uurimas. Ja ndnda siis saksa
keelt mingilgi maéaédral
oskavatel inimestel oli voima-
lus kandideerida. Nii saingi
sinna. See mojutas edasist elu
tohutult ja andis eelise ka
tookohal. See voimaldas
tousta vordlemisi noorena
viaga korgetele tockohtadele.
Teiseks hakkasin ma
Saksamaad armastama ja teen
seda siiamaani, sest mul on
seal nii palju sopru. Ma loen
iga pdev Saksa pressi ja ma
raagin saksa keelt igal
voimalikul juhul. Kui siit
Noukogude Liidu ajal
laksime, siis koik see ladnelik
eluviis tundus uskumatu -
inimesed ja nende omavahe-
line sobralik suhtumine ja
tiksteise toetamine. See oli
miski, mis meid, ndukogude
noori, raputas ikka tosiselt.
Tagasi tulles olime me hoopis
teistsugused.

Vilestelmsesz
Priit Potisepp - piirideta intelligents

Toimetusel oli Vabariigi aastapaeva eel voimalus kohtuda meie kooli vilistlase Eesti Kas tagasi tulles depressioo-
Statistikaameti peadirektori Priit Potisepaga.

ni ei tekkinud?

Me ei olnud seal nii kaua. Ma
tean tihte inimest, kes oli seal
terve oma iilikooli aja, 5
aastat, ja talle osutus tagasi-
tulek viga raskeks. Aga meie
tulime tagasi ja siin oli kohe
vdga palju, mida teha.
Polnud aega mingisugusele
depressioonile moelda. Sel
ajal stindis meie perre ka
esimene laps ja tuli vaadata,
kuidas Kkiiresti oma eluga
edasi saaks minna. 1993-s ja
jargnevad aastad olid ikka
rasked.

Kas sellist motet: ,Mina ei
lihe enam tagasi Eestisse, “
ei tekkinud?

Ma arvan, et meil oleks olnud
inimestele piinlik silma
vaadata, kui me oleks sinna
jadnud, sest meid voeti
Oppima vidga selge pohju-
sega, et me tuleksime ja
annaksime teadmisi edasi.
Kindlasti poleks vaadatud
histi selle peale, et OK, poi-
sid, saite voimaluse ja nuitid
jdédte siia.

Kui saite juba viga noorena
korgetele positsioonidele,
siis kuhu oli edasi piirgida?

See ongi raske. Ei ole vaja
noorelt nii korgetele
kohtadele minna, kuigi
noored ei usu seda. 40.-1t on
ideed otsas ja mul ongi
praegu niimoodi. Seda ei saa
nimetada depressiooniks, aga
tekib mote, et kuhu edasi.
40.-1t on inimene oma tocelus
umbes poole peal. Ja ohtlik
on see, et kiire rahateenimine
on noorte seas trendikas ja
millegi vordlusalus. Tege-
likult on see stressitekitav.
Ténapéeval ei ole kerge olla
noor. Hetkel istuvad paljudel
tookohtadel vanemad
inimesed ees ja noortele puu-
dub vaba rada. Seepirast
tasub moelda, et elu on pikk.
Kunagi {itles Hansapanga
juhatuse tlemus mulle, et
teil, eestlastel, on iiks nome
viga, te tahate kohe lithikese
ajaga koike saada. Rootsis
niditeks pole see elukvaliteet
tulnud 10 aastaga voi 15
aastaga. Kannatlikust on vaja.

Mida peate ise noorte-
konverentsi edu sala-
duseks?

Meil ei tehta midagi trafa-
retset, pigem minnakse ala-
tasa tle volli. Olgu siis
artisti musitamisega laval
vOi viiemeetrise mao toime-
tamisega noorte keskele.
Samas plilame vidga, et
koik oleks tasakaalus, et
meelelahutus ei lammataks
tosist sonumit ja vastupidi.
Meie iiks juhtmétteid on, et
emotsioon ja tarkused, mis
sellest pdevast saadakse,
peavad vastu pidama ehk
moju avaldama terve aasta,
jargmise konverentsini
vilja.

Millist noortekonverentsi,
mis on siiani toimunud,
peate ise koige edukamaks
ja onnestunumaks?

Niipea, kui moéni konve-
rents korralikult metsa
ldheb, astun tagasi. Seni
arvan, et meie vapper
meeskond on suutnud iga
aastaga jdrjest vingema asja
valmis teha. Noori tuleb iga
aastaga juurde. Viimati oli
neid juba 700. Seega
AIESEC, kes oma 500
noorega konverentsi hilja-
aegu Eesti suurimaks
nimetas, ei ole oma vilja-
titlemistes paris tapne.

Mis on olnud siiani noorte-
konverentsi suurim dpar-
dus?

Teistel juhtub alatihti, et
moni esineja jddb mingil
pohjusel tulemata. Meil on
olnud nii visadust oma
kiilalistega tootada kui ka
onne, et tulemata on ldbi
aastate jaanud vaid ks
mees. Onnetuseks oli ta tol
korral mone aasta eest iiks
oodatumaid noorte seas -
Elmo Niiganen. Ta pidi sel
pédeval ja kellaajal oota-
matult mujale minema.
Istusin siis keset lava toolile,
vaatasin kurvalt saali ja
teatasin uudise. Pirast
pettumusekahinat saime
aga vilja tulla vdga korra-
liku lohutusega. Meil oli
jddnud kava timber-tegemi-
seks ainult tiks 66pdev ja
me saime lavale tuua Elmo

videotervituse ja
neli tema koige
andekamat opi-
last Lavakast,
kelle olime kibe-
kdhku  kohale
organiseerinud
ja kes andsid
noortele  viga [
vahva  impro-
visatsiooniga ai-
mu, mida Lava-
kasse  astujailt
sisseastumisel
tahetakse. Taga-
siside  kinnitas,
et seegi lahen-
dus  meeldis
meie  noortele
viga.

Millised on ideed ja
motted tuleva aasta
noortekonverentsi jaoks?

Oleme alles motlemisfaasis.
Nagu {iiks mees Tallinna
volikogust {itles: ei
kommentaari!

Kaua kavatsete noorte-
konverentsi vedada?

Vt vastus 4. Aga
tegelikult..ma ei tea. Au-
salt. Kirjutasin ldinud aastal
raamatu Jazzkaare eest-
vedajast Anne Ermist, kes
kinnitas iiksvahe samuti
igal aastal, et parast seda
jargmist festivali jatab asjad
sinnapaika, aga néed, ei
saanud jdtta. Siiamaani
teeb. Seepérast ei teagi.

Avalik elu
Internetis ringi wuurides
leiab teie kohta nii soola-
seid kui ka hdid kommen-
taare nagu koigi avalike
elu tegelaste puhul. Uks
kommenteerija on Kkirjel-
danud teid kui ,ebanor-
maalselt korge egoga aru-
lagedalt rddkiv tiitip”.
Kuidas seda ise kommen-
teeriksite?

Huvitav nope. Vahest
tuvastate ta ja kiisite, mis ta
sellega moétles? Mis minul
siin kommenteerida...

Vaatamata krobedatele
kommentaaridele on vii-
detud, et olete peaaegu
sama hea kui Urmas Ott.
Mis te sellest arvate?

Sama lugu. Ise 6petan oma

M:irt koos Laheda Koolipdeva korraldusmeeskonna ja
heade eeskujudega. Foto: Erakogu

meediakoolitustel intervjuu
andjaid spekulatsioonidega
mitte kaasa minema. Seega
pean ise eeskujuks olema.

Uks kommentaator Kkirjel-
dab teid, kui tulevikumeest
ja maailmakodanikku. Mis
te ise sellest viitest arvate?

Tegelikult olen viga
konservatiivse maailma-
vaatega. Mulle meeldib
Eesti. Rainer Nbolvaku
kombel tervet maailma
kasida ma ei suuda. Katsun
endast oleneva teha siin
samas viikses Eestis, kus on
samuti vdga-vdga palju
tegemist.
Isiklik elu

Millise inimesena end
kirjeldaksite?

Endassetdombunud tegelane,
kes ei paista sellisena vilja.
Kes on teie eeskuju?

Séravate silmadega eestlane,
kes tahab oma kodu ja
inimeste heaks miskit &ra
teha.

Mis on teie suurim hirm?

Kaotada mdtlemisvdime.
Massimeediaohvrid seisavad
selle ohuga iga péev silmitsi.

Kuidas te 1606gastute?

Ma ei oska
166gastuda. Opetage.

Oigesti

Mille voi kelle jiargi te
elate?

Maérkmiku jargi.

Mis on see asiftegevus,

mida te pole veel oma elus
teinud, kuid kavatsete seda
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ilm-tingimata
teha?

Vahel tundub,
& et moni asi
siin elus on
juba  tehtud,
vahel tundub,
et pole veel
nagu midagi
joudnud.
Motlemisvoi-
me on tohu-
tult oluline,
aga sama olu-
line on oskus
mitte iile
moelda. Akki
opingi  selle
veel dra.

Mida te veel elult ootate?

Vastamata on kiisimus,
kuidas saavutada tasakaal
iseendaga. Praeguses tem-
pos ei ldhene ma sellele vas-
tusele kohe kuidagi. Miski-
pérast.

Missuguse sonumi annak-
site edasi praegustele
koolilopetajatele?

Moistan, et teil on raske.
Valikuid on liiga palju ja
igal juhul tundub, et teete
midagi valides valesti. See
on tdiesti paratamatu. Mina
loobusin millalgi heliloojaks
saamisest, sest milleks on
maailmale vaja veel {iht
keskpirast tegelast? Eksi-
mine on tdiesti normaalne.
Aga kui tundub, et miski on
see oma ja lihedane, siis ei
tohi omakorda liiga kergesti
alla anda ja leida, et ego
nduab enamat. Siis tuleb ka
tood teha. Tee t66d, siis
tuleb ka armastus, iitles
Tammsaare. Ja ma juba
arvan arusaavat, mida ta
sellega motles. Aega ei ole
motet raisata. Kiill parast
on aega puhata.

Ja veel, head noored, kodu
on palju enamat kui {iiks
lennusihtriik  tuhandete
seas. Kodumaal on see
seletamatu eriline véartus,
mida mujalt vist ei leia.
Tanage siis teda ja tehke
midagi dra ka tema heaks.
Lopuks on see tehtud vaid
iseendale.
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Reivo Keng — maoisakulaline, kes tostab kangi

Kirjatark otsustas teile, kallid lugejad, tutvustada aktiivset ja uskumatut spordiarmastajat, kes sellel aastal pistab
rinda veel ka I6pueksamitega.

Andra Teearu

Kus moddus su lapsepdlv?

Lapsepolv ja kooliaeg moo-
dus mul Modisakiilas. Kaks
kuud suvest olin alati Hallis-
tes vanaema juures.

Mis oli su lemmiktegevus, -
méng?

Lemmiktegevusteks olid ikka
sport ja jooksmine. Maal va-
naema juures méangisime teis-
te poistega ka jalg- ja korvpal-
li.

Kuidas kirjeldaksid end, kui
vaatad tagasi oma lapsepol-
ve?

Miirsik, sest ma ei seisnud
tildse paigal ja kogu aeg te-
gin midagi.

Miks/kus tekkis huvi tostmi-
se vastu?

Ma tahtsin kogu aeg sporti te-
ha ning see oli ainuke hésti
vdlja kujunenud ja tegev
spordiala, mis Maisakiilas oli.
Mu vend oli samuti tdstmise-
ga tegelenud, kuid ta loobus
minule teadmata pdhjustel.
Alustasin siiski venna eesku-
jul. Hiljem kujunesid seal ka
kasi- ja jalgpall, kui selleks
piisavalt head treenerid leiti.

Kelle poole sa poordusid, et
alusatada treenimist?

Poordusin oma kehalise kas-
vatuse Opetaja poole. Tema
ise oli ka tostmistreener ning
ta kutsus ka teisi miirsikuid
trenni.

Millisest vanusest hakatakse
trenni votma uusi sportlasi?

Kolmandas ja neljandas klas-
sis hakkab pihta vastuvott,
siis nad alustatakse juba
tehnika 6ppimist ja seda har-
javarrega. Esimese hooga ko-
he suure kangi taha ei lasta.
Parim aeg  tostmiskarjdari
alustamiseks oleks viiendast
voi kuuendast klassist.

Kaua sa oled sellega tegele-
nud?

Tostmisega olen tegelenud
umbes kaheksa aastat. Ma
tean ja tunnen seda spordi-
ala k&ige paremini.

Mille pirast oled tostmis-
trenni juurde jidnud?

Enda pérast ikka, saab vor-
mis hoida. Ees on kindlad
voistlused ning tean, et saan
nendel osaleda. See spordi-
ala nduab suurt piisivust ja
tuleb véga hoolikas olla, sest
vigastused on kerged tule-
ma.

Millised on olnud sinu suu-
rimad saavutused tostmi-
ses?

Kdige uhkem olen eesti
noorte ja juunioride medalite
iile. Neid on kokku iiheksa.
Noortest on neist viis esikoh-
ta, kaks kolmandat ja kolm
teist kohta ning juunioride
arvestustes neli teist kohta.
Need koik on kaheksa aasta-
ga kogunenud. Ma arvan, et
neid on parasjagu.

Millest olenevad tostmises
voidud?

Voéidud olenevad kogusum-
mast ja sellest, kes rohkem
tostab. Kui kaks inimest teeb
tdpselt sama palju, siis ole-
neb kehakaal, kergemal on
alati eelis. Noortes oligi nii,
et ma kaalusin teisest poisist
200 grammi rohkem ning ta-
nu sellele tuli teine koht. Se-
da on juhtunud minuga kaks
korda.

Kuidas kommenteerid aasta
meessportlaseks saamist
Saarde vallas?

Ma olin ise natuke iillatu-
nud, sest olen ikka esinda-
nud Saarde valda, aga et
rahvas nii otsustas... Auta-
suks sain klaasist meene, mis
jadb mulle.

Mida arvad tostmise tulevi-
kust Eestis?

Pealekasvu ma eriti ei née.
Pole olnud sellist siravat
hetke. Eestis sellest spordia-

last védga palju ei teata. Eestla-
si suurtel voistlustel ka niha
pole olnud. 2011. aastal oli
umbes 100 sportlast Eestist,
kes oli voistlemas kiinud,
sealhulgas kuskil kiimme-
kond naist. Praegu noortest
naistest on kolm sportlast, kes
tegelevad ja kiivad voistlus-
tel. Voibki 6elda, et Eesti pea-
le on kuskil ainult kiimme
naist, kes selle spordialaga te-
gelevad.

Lugejad tahavad ka teada,
millal ja kus sind tdstmas
niha saab?

Praegu enam ei saa. Viimane
voistlus oli 18. veebruaril
2012. See jdi ka viimaseks
suuremaks vdistluseks Eesti
mottes. Niitid votan rahuliku-
malt, olen mdelnud ka eri-
alavahetusele. Tostmise pea-
le ma enam ei jd4, aga kui tu-
leb kohalik voistlus, kus viga
suurt trenni tegema ei pea,
siis sellel ma osaleksin kind-
lasti. Maakonnas ei pea nii
palju trenni tegema, tile-eesti-
listel peaks olema tippvormis
sportlane ja hingega asja juu-
res.

Millise uue eriala peale plaa-
nid minna?

Plaanis on minna ja proovida
kaugushiipet, sest praegu on
kaugushiippe tulemus viga
hea ilma korraliku treenin-
guta. Kuid see on véga 50:50,
kas see koik mul dnnestub,
kuid maakondlikel tostmis-
voistlustel vdib mind veel
kindlasti n&ha.

Kas on moéningaid kirevaid
seiku seoses tostmisega?

Ma ise pole sellega seotud,
aga iiks minu kaasvodistleja,
Ain Pent, polnud veel alusta-
nud voistlusega ning teda
kutsuti katsele vilja, samal
hetkel ta avastas, et tal on tri-
koo tagurpidi seljas. See oli
péris naljakas olukord.

Kas on tekkinud ka hetki,
kus oled moelnud loobu-
misele? Kes sind no tagasi

maapeale t5i?

Ei ole tekkinud, kuigi palju-
del on olnud ebadnnestumisi
ja nad on saanud niiteks
nulli. Mina olen ainult tihe
korra saanud nulli ja kaheksa
aasta jooksul on see mirki-
misvddrne. Minu teised tree-
ningkaaslased on mitmetel
voistlustel sellise punk-
tisumma saanud, see vbdib
panna kiill nordima ja mot-
lema loobumisest. Muidu
pole seliseid mbtteid péhe
tulnud.

Milline on olnud sinu
treener Enn
Raieste?

Minu treener
on nagu tree-
ner ikka, kes
on mind ai-
danud. Ta
oli ka mi-
nu klassi-
juhataja ja
peale tree-
ningute
saime te-
maga palju
suhelda.
Saime oma-
vahel viga

hasti  labi.
Suvel sain néii- "i_ Yl
teks saali vot-
me, et trenni teha
endale sobival ajal.
Ma ei olnud ainult te-
mast sdltuv, tema otsis
mulle varustuse ja andis ju-
hendid, aga treeningutel
olin iseseisev. Alguses oli ta
muidugi juures, et koik
korralikult selgeks teha
ning vigastusi viltida,
kuid hiljem olen ma kdike
deldut rakendanud

Kuidas on ta sind suuna-
nud?

Ta on mulle andnud ju-
hendeid, mille jargi ennast
voistlusteks vormi viia.

elEyee

Millist méju on ta sulle
avaldanud?

Treener on tOstmisega tege-
lenud umbes paar aastat ja
seda ka vdga noorena. Ta oli
kogu aeg voistluste juures ja
Eesti parimad on teda 6pe-
tanud, kuidas antud ala
juhendada.

Kuidas oled ra-
hul tema tree-
ningutega?

Olen rahul,
sest tiitlid on
tulnud tdnu
temale. Tema
“on ju vilja
mdelnud need
harjutuste kom-
binatsioonid,

Reivo Keng, alati ro6mus. Foto: Gerly Pikkor

on viinud mind tdhtsateks
voistlusteks vormi.

Mida sa oleksid treenerilt
rohkem oodanud?

Polegi midagi sellist, sest ta
on teinud tipselt nii palju
kui vaja.

Kuidas nideb vilja sinu
treeningpdev?

Parast kooli jousaali ning
seal oleneb, kas voistlused
on kohe tulemas voi on veel
aega. Kui voistlusteks on
veel piisavalt aega, siis tu-
leb trenni teha kauem, et tu-
gev vorm ilusti tagasi saa-
da, selleks kulutan kauem
aega ka jousaalis, trenn
peab olema ka intensiiv-
sem. Kui voistlused on tule-
mas kohe-kohe, siis tuleb
teha ainult kiirelt jou- ja
kiiruse harjutusi.

Mitu tundi pédevas sa en-
nast tavaliselt treenid?

Oleneb, millal v®aistlused
tulemas on. Kui vaistlus on
kaugemal ja tugev vorm tu-
leb tagasi saada, siis kulub
kauem aega ja seda kaks
tundi. Kui voistlus on
nditeks kahe nidala
pdrast, siis on tree-
ning tund aega, sest
ei tohi ennast liialt
koormata.

Millised on vaja-
likud protseduu-
rid enne ja pérast
trenni?

Korralik  soojen-
dus ja venitused.
Vigastuste oht on
suur, kui ei ole
korralikult  sooja
teinud ja kui ei olda
trenni tehes hoolas.

Missugune varustus
peab sul tdstmise
jaoks olema?

Pikad dressipiiksid, sest
kang on nii kare, et sellega
voib jalad puruks tdmmata

ja lihased voiks pigem soo-

jas hoida. Korralikud tdste-
saapad, muideks need kaa-
luvad tile kilo. Randmesi-
demed, neid vajab see,
kellel randmed norgad,
nditeks mina. Tdsterihm, et
selga hoida, ning minule l4-
heb lisaks leukoplast timber
ndppude, et kangi saaks
korralikult kinni hoida.

Milline ndeb vilja sinu
toitumine ja toidukord?

Toidukord néeb vilja viga
tihe. Kogu aeg peab olema

koht tdis. Kui voistlused on
kaugel, siis tuleb stitia kor-
ralikult hommikuti, hommi-
ku- ja 16unasoogi vahel, 16u-
nasodk peab olema histi
korralik enne trennija kind-
lasti peab jatkuma tiks eine
ka pédrast trenni ning siis
mugin veel 6htul.

Milliseid lisaaineid pead
tarvitama?

Olen votnud vitamiine.

Teada on, et sa ei so6 kala,
millega asendad kalast saa-
davad vajalikud ained?

Praegu ei saa ma neid mitte
kuskilt, sest ma ei vota lisa-
tablette.

Kui keegi on huvitatud sinu
kie all treenimisest voi on
huvitatud enda vormis
hoidmisest, siis kas sa oled
ndus neid abistama ja aita-
ma?

Jah, kui huvi on, siis vdib
alati kiisima tulla. Tostmist
ma péris ei Opeta, aga kui
jousaalis on abi vaja, siis pa-
lun tulge aga kiisima, ma ei
hammusta. Minult on ka ju-
ba abi kiisitud.

Kuidas on muutunud tree-
ningkaaslaste arv ldbi aasta-
te?

Véga kovasti on vihemaks
jaanud. Huvid ja elukohad
muutuvad, inimesed kasva-
vad suureks. Alguses oli
meid umbes kiimne ringis ja
niiiid on meid treenimas ku-
sagil iiks-kaks. Indrek Jiirise
on veel ainus, kellega koos
oleme siiamaani tdstmisega
tegelenud, ta treenib k-
sinda, aga voistlustel kdime
koos. Juhendeid saab sama-
moodi treenerilt.

Kes on olnud sinu né suu-
rim rivaal oma treening-
kaaslastest?

Treeningkaaslastest on suu-
rim rivaal olnud Henry Re-
bane, kuid niitid ta enam
tostmisega ei tegele, sest tal
oli mingi vigastus ja huvi ka-
dus.

Kuidas on seis praegu sinu
treeningkaaslastega?

Praegu on ainukeseks tree-
ningkaaslaseks eelnimetatud
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Indrek, kellega kahjuks koos
treenimist pohimotteliselt ei
toimu. Kilingi-Néommes tost-
miskaaslast pole.

Miks otsustasid oppima
tulla Kilingi-Nomme Giim-
naasiumi?

Sellepdrast, et see on minu
kodule ldhedal ning siin on
olemas ka tithiselamu.

Kuidas oled sa rahul siinse
Oppimis- ja sportimisvdima-
lustega?

Olen oma &ppimisega rahul.
Siin on head 6petajad, dpin
rohkem kui pohikooli ajal.
Sportimiseks on vdimalused
vdga head, eriti kergejousti-
ku suhtes.

Kuidas kommenteeriksid
elu iihikas?

Nagu ihikaelu ikka, olen
rahul ja tdiesti normaalne,
kord on majas. Millegi iile
nuriseda pole vaja.

Millisena lihed vastu 16pu-
eksamitele?

Liahen ikka vastu iseendana.
Valmistun peaaegu sama-
moodi kui tdstmisvdistlus-
teks.

Kuidas kirjeldaksid end
giimnasistina, milline 6pila-
ne sa oled?

Olen rahulik ja tagasihoidlik.

Milline on su soovitus ja
nouanne tulevastele abitu-
rientidele?

Oppima peaks alati rohkem,
kunagi pole liiga palju.
Kuidas oled sa rahul oma
klassiga?

Klass on mul viga hea, viike
ja rahulik. Koik saavad hasti
labi, hoiame kokku. Klassi-
juhataja on ka véga hea.

Kuidas kulgeb sinu tee
edaspidises eluss? Kuhu
kavatsed minna 6ppima ?

Néen ennast ikka spordi
peal, kas siis treeneri voi
sportlasena. Oppima kavat-
sen minna arvatavasti heade
motete linna Tartusse!

Kirjatarga meeskond soovib
Reivole tuult tiibadesse ja
edu spordis!



